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www.reportaz-agoras.gr 2023-2024 διανέµεται δωρεάν

19η ΕΚ∆ΟΣΗ

| καταστήµατα | επιχειρήσεις | µόδα | οµορφιά | σπίτι | υγεία | εστιατόρια |
| ταβέρνες - µεζεδοπωλεία | σουβλάκια - ψητοπωλεία | ξενοδοχεία | οπτικά |
| παραδοσιακά προϊόντα | pet shop | super market | πυροσβεστικά είδη |
| σχολές χορού | φωτογραφίσεις - βιντεοσκοπήσεις | γάµου οργάνωση - catering |
| εφηµερίδες | ηλεκτρονικοί υπολογιστές | αυτοκίνητα | ασφάλειες |

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ
M AG A Z INE

ΑΜΦΙΣΣΑ - ΙΤΕΑ
ΓΑΛΑΞΙ∆Ι - ∆ΕΛΦΟΙ - ΛΙ∆ΩΡΙΚΙ
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ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΕΙΔΗ
ΓΡΙΒΑ ΑΘ. ΠΑΡ. Γαλαξίδι .......................................................................  22650 41072

KAPPA Εθν. Αντιστάσεως 3, Άμφισσα ............................................  22650 22684

MALAGRINI SPORTS Άμφισσα .........................................................  22650 72195

MALAGRINI SPORTS Ιτέα ....................................................................  22650 33328

ΑΘΛΗΤΙΚΟΙ ΣΥΛΛΟΓΟΙ
ΔΡΑΚΟΙ ΦΩΚΙΔΑΣ Παπαλεξανδρή 6, Ιτέα ..................................6936 665 549

ΔΡΑΚΟΙ ΦΩΚΙΔΑΣ Κορδώνη 1, Άμφισσα ....................................6936 665 549

ΑΜΦΙΣΣΑ - ΙΤΕΑ 2023-2024
Ε Π Α Γ Γ Ε Λ Μ Α Τ Ι Κ Ο Σ  Κ Α Τ Α Λ Ο Γ Ο Σ

ΑΡΤΟΠΟΙΪΑ -ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΑ
ΑΡΒΑΝΙΤΑΣ Ζαχαροπούλου & Κορδώνη 5, Άμφισσα ...........  22650 28488

ΑΡΒΑΝΙΤΑΣ Ι. Φωκίδη 4, Ιτέα ............................................................  22650 34209

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡ. Καποδιστρίου 77, Ιτέα ............  22650 34570

ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΑ ALEX

Μεταμορφώσεως & Άστιγγος, Ιτέα ................................................  22650 33601

Αθ. Διάκου 95, Ιτέα ..................................................................................  22650 33506

ΑΡΤΟΣ & ΥΓΕΙΑ Αγ. Ιωάννου & Κρίσσης, Κίρρα ......................  22650 33577

ΑΡΧΟΝΤΙΚΟΝ 28ης Οκτωβρίου 121, Ιτέα ..................................  22650 35120

ARCHONTIKON 28ης Οκτωβρίου 75, Ιτέα ................................  22650 35424

ΖΙΝΝΑ Παραλία Ιτέας, Ιτέα ................................................................... 22650 33380

ΚΩΤΟΥΛΑΣ Κ.- ΠΑΠΑΔΡΟΣΟΣ Η. Παραλία Ιτέας....................  22650 33086

ΛΥΤΡΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Γιαγτζή 18, Άμφισσα .....................................  22650 29538

ΜΠΑΦΑΣ Πλ. Ησαΐα, Άμφισσα ..........................................................  22650 23041

ΝΙΚΟΛΑΟΥ Κεντρική Πλατεία, Άμφισσα .......................................  22650 22093

ΡΑΛΛΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Ηλ. Τρίγκα 51, Ιτέα ....................................  22650 34485

ΠΑΠΑΛΕΞΗΣ Γ.-ΠΑΠΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ Κ. Γαλαξίδι ...................  22650 41506

SWEET PALACE Κ. Καραμανλή 12, Άμφισσα ............................  22650 23253

ΤΕΡΕΖΑ Αγ. Ιωάννη 29 Κίρρα .............................................................  22650 32881

ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΕΙΣ - ΑΠΕΝΤΟΜΩΣΕΙΣ
ΔΕΛΦΟΙ ΕXPRESS Ανδρούτσου 19, Άμφισσα ........................  6936 699 029

ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ – ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΟΙ ΠΡΑΚΤΟΡΕΣ
ΒΛΑΧΟΥ ΒΑΣΙΑ Αθ. Διάκου 13 & Παπούλια, Άμφισσα ........  22650 23554

ΑΓΟΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜ. Μεταμορφώσεως 10, Ιτέα .............  22650 32204

ΓΚΟΥΛΤΑΣ ΝΙΚ. Β. Κανάτα 1, Άμφισσα .....................................  .. 22653 01194

INTERNATIONAL LIFE Ακτή Ποσειδώνος 83, Ιτέα ...............  22650 33958

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ-ΣΑΠΟΥΝΤΖΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ

Εθν. Αντίστασης & Γιδογιάννου, Άμφισσα ...................................  22650 28008

GENERAL UNION Γ. Δελμούζου 8, Άμφισσα ............................  22650 23455

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ - ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ - ΑΞΕΣΟΥΑΡ
ΜΠΑΝΤΕΛΑΣ Ν. 1ο χλμ. Ιτέας-Ναυπάκτου, Ιτέα .....................  22650 34000

AUTO TRIGAS Λ. Σαλώνων 17, Άμφισσα ...................................  22650 28253

ΚΟΝΤΟΝΙΚΟΣ ΓΕΩΡ. Σαλώνων 32, Άμφισσα ...........................  22650 28319

OPEL Κ. Καραμανλή 44, Άμφισσα ...................................................  22650 72411

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ – ΕΛΑΣΤΙΚΑ
PROSFISIS Κ. Καραμανλή 22, Άμφισσα ........................................ 22650 23432

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ - ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ
ALEXIS Π. Κουλομπούρου 17, Γαλαξίδι .......................................  22650 42080

ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗΣ ΝΙΚ. Μεταμορφώσεως 47, Ιτέα ..................  22650 32231

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ - ΚΤΕΟ
2ο χλμ. Άμφισσα ς-Λαμίας.....................................................................  22650 72220

MY KTEO ΒΙΟ. ΠΑ. Άμφισσα ς, Άμφισσα .....................................  22650 23500

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ - ΟΔΙΚΗ ΒΟΗΘΕΙΑ
ΠΑΥΛΟΣΤΑΘΗΣ Α. Ιτέα ..........................................................................  22650 34104

ΣΕΓΔΙΤΣΑΣ ΧΡ. 18ο χλμ. Άμφισσα ς - Λαμίας, Άμφισσα .....  22650 72200

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ - ΣΥΝΕΡΓΕΙΑ
ΓΕΩΡΓΑΣ 1ο χλμ. Ε.Ο. Ιτέας-Ναυπάκτου, Ιτέα ..........................  22650 33357

ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ Αγ. Χαραλάμπους, Άμφισσα ......  22650 29611

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ
LA BEAUTE Δ. Κ. Κοντογιώργη 13, Άμφισσα ...........................  22650 22701

ΡΑΜΜΟΥ ΜΑΡΙΑ Πλ. Μητροπόλεως 9, Άμφισσα ...................  22650 22415

ROYAL BEAUTY Μεταμορφώσεως, Ιτέα .....................................  22654 00350

ΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ
ΚΕΝΤΡΟ ΑΚΟΗΣ ΦΩΚΙΔΑΣ Ι. Γάτου 19, Άμφισσα .................  22653 01013

ΑΛΙΕΙΑΣ & ΚΥΝΗΓΙΟΥ ΕΙΔΗ
ALL MOUNTAIN Κ. Τράκα 1, Άμφισσα .........................................  22650 79279

ΤΣΙΠΟΥΡΑΣ ΔΗΜ. Ανδρούτσου 1, Άμφισσα ..............................  22650 23004

AΛΟΥΜΙΝΙΟΥ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ
ΠΑΠΠΑΣ Δ.Κ. Κοντογιώργη 11, Άμφισσα ....................................  22650 22347

ΜΠΑΡΤΣΩΤΑΣ Βουνιχώρα ...................................................................  22650 65270

ΣΕΓΔΙΤΣΑΣ Ν. Άμφισσα .........................................................................  22650 23820

ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ
ΑΝΑΚΥΚΛΩΤΙΚΗ ΦΩΚΙΔΑΣ

1ο χλμ. Ιτέας-Γαλαξιδίου, Ιτέα ...........................................................6942 853 024

ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΕΣ - ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ - ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ
STAGER Μεταμορφώσεως 12, Ιτέα ...............................................  22650 32160

ΑΝΘΗ - ΦΥΤΑ - ΑΝΘΟΠΩΛΕΙΑ
ART & FLOWERS Ηλ. Τρίγκα 44, Ιτέα ..........................................  22650 32601

ΔΥΑΝΘΟΣ Πλ. Ησαϊα 5, Άμφισσα ....................................................  22650 23954

ΚΟΚΟΛΟΓΟΥ ΜΑΡ. Γάτου 9, Άμφισσα ...........................................  22650 22901
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ΜΑΧΑΙΡΑΣ ΓΕΩΡ. Περιφερειακή, Άμφισσα .................................  22650 22009

ΜΟΥΡΤΟΣ ΙΩΑΝ. 1ο χλμ. Ε.Ο. Ιτέας-Γαλαξιδίου, Ιτέα ..........  22650 32996

ΜΠΑΝΤΕΛΑΣ Ν. 1ο χλμ. Ιτέας-Ναυπάκτου, Ιτέα .....................  22650 34000

ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΑ
ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ Κοττορού 6, Άμφισσα ...............................................  22650 22158

ΓΚΟΥΡΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Γιδογιάννου 11, Άμφισσα .22653 00467

ΔΙΑΜΕΤΡΟΣ Μεταμορφώσεως 18, Ιτέα ......................................  22650 34600

ΔΟΜΗ Ιτέα ....................................................................................................  22650 32140

ΜΑΤΖΙΝΟΣ ΗΛ. Αθ.Διάκου 9, Άμφισσα .........................................  22650 23114

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛ. Ν. Γιαγτζή 4, Άμφισσα ...........................  22650 28464

ΒΙΝΤΕΟ ΚΛΑΜΠ
ESCAPE Μπαλή & Καραϊσκάκη, Ιτέα .............................................  22650 34143

ΓΑΜΟΥ - ΒΑΠΤΙΣΗΣ ΕΙΔΗ
ΚΟΡΩΖΗ ΜΑΡ. Ι. Γάτου 40, Άμφισσα ..............................................  22650 72424
TOO CHIC EVENTS Άμφισσα .............................................................  6947 600230

ΓΑΜΟΥ – ΒΑΠΤΙΣΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ
KALAFATIS PLAZ Γαλαξίδι ...................................................................  22650 42000

ΓΑΜΟΥ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - CATERING
ΤΕΡΕΖΑ Αγ. Ιωάννη 29, Κίρρα Ιτέας ...............................................  22650 32881
ΤΟ ΣΠΙΤΙΚΟ Κραββαρίτη 8, Άμφισσα ............................................  22650 28500

ΓΕΩΠΟΝΟΙ - ΜΕΛΕΤΕΣ - ΓΕΩΡΓΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ
ΓΕΩΠΟΝΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 28ης Οκτωβρίου 11, Ιτέα ............  22650 33895
ΦΑΚΟΣ ΠΑΝ. Κ. Κορδώνη 4, Άμφισσα .........................................  22650 22409

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ
GET FIT Αγίου Ιωάννου 92, Κίρρα Ιτέας.......................................  22650 34470
ΤΣΑΤΣΑΡΩΝΗΣ ΛΟΥΚΑΣ Χαρ. Τρικούπη 39, Ιτέα 2................ 22650 32355
BODY EMPHASIS Καραϊσκάκη 103, Ιτέα ....................................  22650 33326

ΔΑΣΟΛΟΓΟΙ - ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΛΟΓΟΙ - ΜΕΛΕΤΕΣ
ΔΑΣΟΝΟΜΗ Κομνά Τράκα 14, Άμφισσα .....................................  22650 28821

ΔΕΡΜΑΤΙΝΑ ΕΙΔΗ
ΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡ. Εθν. Αντιστάσεως 7, Άμφισσα .......  22650 29203
ΔΡΙΒΑΣ Γ. Ν. Γιαγτζή 30, Άμφισσα ...................................................  22650 22483

ΔΙΑΚΟΣΜΗΤΕΣ
ART DESIGN Ν. Κορδώνη 19, Άμφισσα .......................................  22650 79115
ΤΑΓΚΑΛΗ ΓΙΩΛ. Κανάρη 6, Άμφισσα ..............................................  22650 23300

ΔΙΑΦΗΜΙΣΤΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΙΕΣ
ART DESIGN Ν. Κορδώνη 19, Άμφισσα .......................................  22650 79115

ΔΙΚΗΓΟΡΟΙ
ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚ. Λιανουλοπούλου 5, Άμφισσα . 22650 29092
ΑΥΓΕΡΙΝΟΥ ΕΥΤ. Δελμούζου 10, Άμφισσα .................................  22650 29214
ΓΑΖΗ ΥΒ. Επισκόπου Φιλοθέου 5, Άμφισσα ...............................  6974414900
ΓΟΥΝΑΡΗ ΕΥΑΓ. Κορδώνη 23, Άμφισσα ......................................  22650 29560
ΔΕΛΜΟΥΖΟΣ ΓΕΩΡ. Επισκόπου Φιλοθέου 5, Άμφισσα ....... 22650 23202
ΔΕΛΜΟΥΖΟΣ ΕΥΣΤ. Επισκόπου Φιλοθέου 5, Άμφισσα .......  22650 23939
ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΝΙΚ. Ηλία Τρίγκα 85, Ιτέα ....................................  22650 32649
ΖΑΦΕΙΡΑΚΟΥ ΚΩΝ/ΝΑ Λιανουλοπούλου 5, Άμφισσα ..........  22650 79160
ΖΟΥΜΑ ΕΥΜ. Γραβιά ...............................................................................  22650 33623
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΔΗΜ.
Λιανουλοπούλου & Δεστερλή, Άμφισσα ......................................  22650 23332
ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΣ ΑΠΟΣΤ. Ι. Γιδογιάννου 9, Άμφισσα ....................  22650 79300
ΚΑΣΟΥΤΣΑ ΠΑΝΑΓ. Παπαχρήστου 1, Άμφισσα ......................... 22650 23200
ΚΑΣΤΑΝΑΣ ΝΙΚ. Π. Λύτρα 4, Άμφισσα ........................................... 22650 72639
ΚΟΛΟΒΑΤΙΑΝΟΣ ΣΠΥΡ. Λιανουλοπούλου 5, Άμφισσα ........  22650 29852
ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΥ ΦΩΤ. Εθν. Αντίστασης 20, Άμφισσα ...............  22650 32004

ΛΕΚΚΟΣ ΕΥΘ. Ακτή Ποσειδώνος 63, Ιτέα ...................................  22650 32078

ΛΙΑΚΩΝΗ ΕΥΑΓ. Άμφισσα .....................................................................  22650 29368

ΜΑΝΔΡΕΚΑ ΑΣΠ. Εθν. Αντίστασης 20, Άμφισσα .....................  22650 32419

ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘ. Χαρ. Τρικούπη 21, Ιτέα ..........................  22650 33550

ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Χαρ. Τρικούπη 21, Ιτέα ..........  22650 32753

ΜΠΕΤΣΟΥ ΧΑΡ. Ηλία Τρίγκα 102, Ιτέα .........................................  22650 23570

ΜΠΟΥΓΑΣ ΙΩΑΝ. Ι. Γιδογιάννου 32, Άμφισσα ...........................  22650 28474

ΠΑΛΟΥΚΗΣ ΕΥΑΓ. Δελμούζου 10, Άμφισσα ...............................  22650 22848

ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ ΑΝΔΡ. Ρ. Κοντορήγα 7, Άμφισσα .........................  22650 42038

ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ ΒΑΣ. Ρ. Κοντορήγα 7, Άμφισσα ............................  22650 34854

ΠΕΡΔΙΚΗ ΜΑΡ. Ακτή Ποσειδώνος 183, Ιτέα ..............................  22650 34004

ΠΗΤΤΑ ΣΤΑΥΡ. Κορδώνη 6, Άμφισσα .............................................  22650 72263

ΣΑΚΚΑΛΗ ΜΑΡ.-ΒΑΣ. Καρακάση 3, Ιτέα .......................................  22650 33025

ΣΑΚΚΑΛΗΣ ΙΩΑΝ. Καρακάση 3, Ιτέα ..............................................  22650 33025

ΣΑΝΙΔΑΣ ΑΘΑΝ. Π. Λύτρα 2, Ιτέα ....................................................  22650 22960

ΤΑΛΑΜΑΓΚΑΣ ΑΝΑΡΓ.

Λιανουλοπούλου & Δεστερλή, Άμφισσα ....................................... 22650 72348

ΤΖΑΜΤΖΗ ΑΙΚ. Αθανασοπούλου 10, Άμφισσα .........................  22650 23205

ΤΣΑΚΙΡΗΣ ΠΕΤΡ. Ηλία Τρίγκα 51, Ιτέα .........................................  22650 33880

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ - ΚΕΡΑΙΕΣ
DIGITAL STORES Καποδιστρίου 83, Ιτέα ....................................  22650 35092

ΣΕΓΔΙΤΣΑΣ TECHNOLOGIES

Κ. Καραμανλή 10, Άμφισσα .................................................................  22650 23120

ΖΙΖΑΝΙΟ Γάτου 1, Άμφισσα ..................................................................  22650 28975
ΜΑΓΙΚΟ ΤΡΕΝΑΚΙ Παπαπέτρου, Γαλαξίδι ...................................  22650 41826

ΕΝΕΡΓΕΙΑ
VOLTON Ι. Ράπτη & 28ης Οκτωβρίου, Ιτέα ...............................  22650 33492

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΜΕΝΑ ΔΩΜΑΤΙΑ
ΑΚΡΟΠΛΩΡΟ Αγ. Ιωάννου 13-15, Γαλαξίδι ...............................  6973 510964
AVRA Αγ. Ιωάννου 34, Κίρρα-Ιτέα ....................................................  22650 32304
ΚΕΛΑΡΙ Σερνικάκι ......................................................................................  22650 29492
LOUIZA Γαλαξίδι ........................................................................................  22650 41271
SCORPIOS Γαλαξίδι .................................................................................  22650 41198

ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ -
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ
ALPHA MARKET Καραϊσκάκη 50, Ιτέα ..........................................  22653 01099
ΜΑΝΑΝΑΣ ΝΙΚ. Καποδιστρίου 94, Ιτέα ......................................... 22650 33331

ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΕΙΣ ΕΝΔΥΜΑΤΩΝ - ΥΠΟΔΗΜΑΤΩΝ
ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡ. Αθ. Διάκου 9, Άμφισσα ............................  22650 29629
EXPRESS Καποδιστρίου 58, Ιτέα ......................................................  6975861549

ΕΠΙΠΛΑ
ΧΟΥΣΟΣ ΝΙΚ. Γαλαξίδι ............................................................................  22650 42456
ΕΠΙΠΛΟ Ιτέα .................................................................................................  22650 33733
ΕΠΙΠΛΟΣΕΤ ΒΥΝΙΑΣ Πανουργιά 22, Άμφισσα .........................  22650 22061
ΚΑΤΣΑΚΟΥΛΑΣ ΔΗΜ. Βουνιχώρα.....................................................  22650 65002

ΕΠΙΠΛΑ ΚΟΥΖΙΝΑΣ
ΓΙΩΡΓΗΣ ΑΡΣ. Κοντογιώργη 12, Άμφισσα ..................................  22650 28657

ΕΠΙΠΛΟΣΕΤ ΒΥΝΙΑΣ Πανουργιά 22, Άμφισσα .........................  22650 22061

ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ - ΤΑΒΕΡΝΕΣ - ΜΕΖΕΔΟΠΩΛΕΙΑ - 
ΨΑΡΟΤΑΒΕΡΝΕΣ - ΨΗΤΟΠΩΛΕΙΑ 
ΑΚΡΟΓΙΑΛΙ Ιτέα ..........................................................................................  22650 32590
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 28ης Οκτωβρίου 57, Ιτέα .......................................  22650 34882
ΑΝΑΜΝΗΣΕΙΣ ΑΠ’ ΤΑ ΛΙΜΑΝΙΑ Ακτή Οιάνθης, Γαλαξίδι ...  22650 42003
ΑΠΡΟΣΜΕΝΟ Αγ. Ευθυμία....................................................................  22650 67414
ΓΙΑ ΣΟΥΒΛΑΚΙ 28ης Οκτωβρίου 83 Ιτέα .....................................  2265 400162
ΕΛΛΑΔΟΓΡΑΦΙΑ Λ. Σαλώνων 34, Άμφισσα .............................  6932 209 578
ΖΕΦΥΡΟΣ Ανατολική παραλία Ιτέας, Ιτέα ...................................  22650 32550
Η ΩΡΑΙΑ ΕΛΛΑΣ Ακτή Οιάνθης 79, Γαλαξίδι .............................  22650 42016
INIOHOS Δελφοί .......................................................................................  22650 83101
ΚΑΙΣΑΡΑΣ Σαλώνων 2, Άμφισσα ......................................................  22650 22007
ΚΟΚΟΡΑΚΙ Ακτή Ποσειδώνος 37, Ιτέα ..........................................  22650 32700
ΛΙΑΠΠΗΣ Ευθ. Στοφόρου & Ηλ. Τρίγκα, Ιτέα ............................  22650 33948
ΜΑΓΕΙΡΕΙΟΝ Παπαλεξανδρή 8, Ιτέα .............................................. 22654 00101
ΜΑΪΣΤΡΑΛΙ Οδ. Ανδρούτσου & 28ης Οκτωβρίου, Ιτέα ........ 22650 34221
ΜΑΜΑ ΠΕΙΝΑΩ Μεταμορφώσεως 14, Ιτέα ............................... 2265 400698

ΔΩΡΑ ΟΙΚΙΑΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ
ΑΣΤ. 299 Εθν. Αντίστασης 22, Άμφισσα .......................................  22650 72597
AGORA Παραλία Ιτέας.............................................................................  22650 32950
HONDOS CENTER Γιαγτζή 21, Άμφισσα .....................................  22650 23047
PIUMINO Σταλλού 1, Άμφισσα .........................................................  22650 29929
ΠΛΩΡΗ Οιάνθης 95, Γαλαξίδι ............................................................  22650 42020
ΡΟΔΙ Ν. Μάμα 5, Γαλαξίδι ....................................................................  22650 42450
SPICY ACCESSORIES Άμφισσα ........................................................  22650 28518
ΤΟΤΕΜ Ν. Γιαγτζή 6 Άμφισσα ...........................................................  22650 28312

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΤΕΣ
ΚΑΤΣΙΜΠΡΑΣ ΧΡ. Τσιπούρα 17, Άμφισσα ....................................  22650 28771

ΕΝΔΥΜΑΤΑ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ - ΑΝΔΡΙΚΑ
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡ. Γαλαξίδι ..........................................  22650 41106
ALL MOUNTAIN Κ. Τράκα 1, Άμφισσα .........................................  22650 79279
VITRINE, Άμφισσα .....................................................................................  22650 72644
ΔΡΙΒΑΣ Γ. Ν. Γιαγτζή 30, Άμφισσα ...................................................  22650 22483
DEJA VU Μεταμορφώσεως & Καραϊσκάκη, Ιτέα ....................6996 144 151
ΕΥΑ Μεταμορφώσεως 23, Ιτέα .........................................................  22650 33195
ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ Μεταμορφώσεως 19, Ιτέα ....................................  22650 33018
“ΝαΝα” Ν. Γιαγτζή 13 & Κοττορού, Άμφισσα ............................  22650 79295
ΞΗΡΟΣ ΧΑΡΑΛ. Γιαγτζή 35, Άμφισσα .............................................  22650 28437
ΦΑΛΙΔΑΣ Πλ. Κεχαγιά 5, Άμφισσα ..................................................  22650 28318
ΦΑΛΙΔΑΣ Ακτή Ποσειδώνος 89, Ιτέα ............................................  22650 33807

ΕΝΔΥΜΑΤΑ ΠΑΙΔΙΚΑ
ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ ΒΙΟΛ.
Αθ. Διάκου & Ε. Παπούλια, Άμφισσα .............................................  22650 29429
CARAMEL Καραϊσκάκη & Παπαλεξανδρή, Ιτέα .......................  22653 01057

ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ
ΚΑΘΕ ΛΟΓΗΣ ΑΡΩΜΑΤΑ Ι.Σ. Γάτου12, Άμφισσα ....................  22653 01200

ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ - ΜΙΝΙ ΜΑΡΚΕΤ
ΖΗΤΩΓΙΑΝΝΟΣ ΗΛ. Κοττορού 5, Άμφισσα .................................  22650 23479
Η ΓΚΙΩΝΑ 1ο χλμ. Άμφισσα ς-Λαμίας, Άμφισσα .....................  22650 23391
Η ΓΚΙΩΝΑ Παπαχρήστου & Θοάντος, Άμφισσα ......................  22650 28205
ΓΛΥΜΗΣ Μεταμορφώσεως Ιτέα ........................................................ 22650 34008
ΒΑΡΚΟΥΤΑΣ ΛΕΩΝ. Ν. Γιαγτζή 31, Άμφισσα .............................  22650 29204
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΤ. Φιλ. Επισκόπου 7, Άμφισσα ................................  22650 22667
Η ΒΟΣΚΟΠΟΥΛΑ Γιαγτζή 11, Άμφισσα .........................................  22650 23032
ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΘ. Πλ. Μανουσάκια, Γαλαξίδι ........................  22650 41708
ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Καποδιστρίου & Ηρώων 2, Ιτέα .. 22650 34090
ΚΟΥΤΣΟΔΟΝΤΗ ΛΟΥΚ. Ν. Μάμα 36, Γαλαξίδι .........................  22650 41090
ΜΑΧΑΙΡΑ ΑΛΕΞ. Εθν. Αντίστασης 22, Άμφισσα ........................  22650 29886
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ΜΑΡΙΤΣΑ Γαλαξίδι ....................................................................................  22650 41059

MOURAGIO Ακτή Ποσειδώνος 57, Ιτέα .......................................  22650 33318

ΠΟΛΥΤΡΟΠΟΝ Καποδιστρίου 83....................................................... 2265 400617

PORTO Ν. Μάμα & Ακτή Οιάνθης, Γαλαξίδι ..............................  22650 41182

ΣΑΛΩΝΑ Ν. Κορδώνη 10, Άμφισσα ................................................  22650 29640

■ ΤΑΒΕΡΝΑ ΜΟΥΚΑΣ
1ο χλμ. Ιτέας - Άμφισσας, Ιτέα ...............................  22650 32380
ΤΑ ΔΙΧΤΥΑ 28ης Οκτωβρίου 31, Ιτέα ............................................  22650 32181

ΤΟ ΚΑΡΕ ΤΟΥ ΜΕΖΕ 28ης Οκτωβρίου 81, Ιτέα ......................  22650 34034

ΤΟ ΠΑΤΡΙΚΟ ΜΑΣ Π. & Φρειδερίκης 69, Δελφοί ..................  22650 82150

ΤΟ ΣΤΕΚΙ ΤΟΥ ΚΑΛΟΦΑΓΑ Πλ. Κεχαγιά, Άμφισσα ................  22650 23322

ΤΟ ΣΧΟΛΑΡΧΕΙΟ Οιάνθης 17, Γαλαξίδι .......................................  22650 41330

ΦΑΡΟΣ Δ. Πλατή 2, Κίρρα .................................................................  693 249 2176

PHIVOS Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 15, Δελφοί .................  22650 82319

SCALA 28ης Οκτωβρίου 101, Ιτέα .................................................  22650 34111

ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ
ΕΝ ΔΕΛΦΟΙΣ Σαλώνων 25, Άμφισσα ...........................................  22650 79079

ΖΩΟΤΡΟΦΕΣ - ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΕΙΔΗ
ΤΣΙΚΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Αθαν. Διάκου 74, Ιτέα .................................  22650 35402

ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΕΙΔΗ - ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ ΠΩΛΗΣΗΣ
ΗΛΕΚΤΡΟΥΠΟΛΗ Ανδρούτσου 20, Άμφισσα ............................  22650 23040

ΚΑΤΣΟΥΔΑ Ο.Ε Πλ. Κεχαγιά 7, Άμφισσα .....................................  22650 28315

ΣΕΗΟΣ EURONICS Λ. Ηρώων 9 & Καραϊσκάκη, Ιτέα ..........  22650 33358

ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΧΡΗΣΗΣ 
ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ - ΕΠΙΣΚΕΥΕΣ
■ ΚΑΤΣΑΒΟΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Ηλία Τρίγκα 42, Ιτέα ................................................  22650 33909
ΣΒΙΓΚΟΣ ΙΩΑΝ. Μηλιώνη 6, Ιτέα .....................................................  22650 35262

ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΟ ΥΛΙΚΟ - ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΥΙΟΙ Α. ΚΟΤΡΩΝΗ Δεσφίνης 14, Ιτέα ............................................  22650 34255

ΥΙΟΙ Α. ΚΟΤΡΩΝΗ Ανδρούτσου & Διάκου13, Άμφισσα ......  22650 72255

ΜΑΡΓΩΝΗΣ ΛΟΥΚ. Ι. Γάτου 19, Άμφισσα ....................................  22650 29523

ΤΣΕΛΕΣ ΑΝΑΣΤ. Ηλ. Τρίγκα 55 & Παπαλεξανδρή, Ιτέα ......  22650 33476

Η/Υ ΠΩΛΗΣΕΙΣ - SERVICE - ΑΝΑΛΩΣΙΜΑ
DIGITAL STORES Καποδιστρίου 83, Ιτέα ....................................  22650 35092

iQ STORE Αθ. Διάκου 35, Άμφισσα ................................................  22650 72301

REFILL4U Γιαγτζή 16, Άμφισσα ........................................................  22650 23670

ΡΟΗ Αθ. Διάκου 8, Άμφισσα ...............................................................  22650 79325

ΣΜΑΡΑΓΔΗΣ ΝΙΚ. Ανδρούτσου 14, Άμφισσα ............................  22650 29436

FIBER Κ. Τράκα 6, Άμφισσα ................................................................  22650 72413

ΗΧΗΤΙΚΕΣ ΚΑΛΥΨΕΙΣ - ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ
DJ PANOS ANDRITSOS..........................................................................  6944 661598

ΘΕΡΜΑΝΣΗ
ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ Παπαλεξανδρή & Καραϊσκάκη, Ιτέα ........  22650 34480

βλ. Σελ. 9

ΙΑΤΡΙΚΑ - ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΑ ΕΙΔΗ
ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ & ΥΓΕΙΑ ΚΑΤΣΑΓΟΥΝΟΣ

Εθν. Αντίστασης 13, Άμφισσα .............................................................  22650 22565

ΙΑΤΡΟΙ
ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΟΙ
ΕΠΙΚΑΡΙΔΟΥ ΚΑΣ. Κοντορήγα 1, Άμφισσα ..................................  22650 23859

ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΙ
ΝΤΟΣΚΑ-ΚΑΖΑΤΖΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝ.

Λ. Ηρώων 10 & Καραϊσκάκη, Ιτέα .................................................... 22650 34325

ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΗ-ΚΟΚΚΙΝΟΥ ΑΣΗΜ.

Δεστερλή 5, Άμφισσα ..............................................................................  22650 28323

ΣΚΑΡΙΜΠΑΣ ΙΩΑΝ. Καποδιστρίου 112, Ιτέα ..............................  22650 35250

ΓΕΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΕΣΩΡΟΥΧΑ
SABRIANNA’S Μεταμορφώσεως 18, Ιτέα ................................... 22654 00174

LA PASSIONE Ν. Γιαγτζή 16, Άμφισσα .........................................  22650 29629

SECRET Γιαγτζή 12, Άμφισσα ..........................................................  6980 251 109

ΞΑΝΘΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Καραϊσκάκη 69, Ιτέα ..............................  22650 33233

ΚΑΤΣΙΜΠΡΑ ΕΥΣΤ. Ρ. Κοντορήγα, Άμφισσα ................................. 22650 23277

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΣ
ΜΕΤΑΛΛΗΝΟΣ ΑΛΕΞ.

Ι.Γιδογιάννου 35 & Κοντού, Άμφισσα .............................................  22650 72010

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ
ΜΠΑΤΣΗ-ΖΑΡΓΑΝΗ ΓΕΩΡ. Σαλώνων 21, Άμφισσα ...............  22650 23958
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ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΒΑΣ.
Καραϊσκάκη 76 & Μεταμορφώσεως, Ιτέα ................................... 22654 01001
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΙ
ΖΕΤΟΥ ΛΙΒΙΑ - ΚΑΡΜΕΝ
Αθ. Διάκου & Οδ. Ανδρούτσου, Άμφισσα ....................................6979 228 395
ΠΥΛΙΩΤΗ ΑΙΚ. Γάτου 4, Άμφισσα ......................................................  22650 22040
ΙΑΤΡΟΣ ΝΑΚΟΥ ΕΥΑΓ. Μπαλή 2, Ιτέα ............................................  22650 35001
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ
ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡ. Καποδιστρίου 112, Ιτέα ............  22660 31500
ΛΑΜΠΡΟΥ ΙΩΑΝ. Καραϊσκάκη 18, Άμφισσα ..............................  22650 72001
ΛΟΥΣΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΤΗΣ Γαλαξίδι ...................................................  6944 334 855
ΡΟΥΣΣΟΥ ΜΑΡΘΑ Εθν. Αντιστάσης, Άμφισσα ...........................  22650 22965
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΟΣ
ΜΑΥΡΑΕΙΔΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Κορδώνη 21, Άμφισσα .....................  6974 482 453
ΜΑΙΕΥΤΗΡΕΣ - ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ

ΚΟΥΤΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, Άμφισσα .........................................................  22654 00049
ΔΕΣΠΟΤΙΔΗΣ ΠΡΟΚ. Παπαχρήστου 28, Άμφισσα .................  22650 22822
ΜΕΛΙΣΤΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
Μεταμορφώσεως & Καραϊσκάκη, Ιτέα ......................................  693 75 75 200
ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΥ ΟΡΣ.
Ι.Γιδογιάννου 35 & Κοντού, Άμφισσα .............................................  22650 72010
ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΙ
ΒΡΥΝΙΩΤΗ ΚΩΝ/ΝΑ Εθν. Αντιστάσεως, Άμφισσα ..................  22650 72344
ΠΕΤΣΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Ι. Γιδογιάννου 6, Άμφισσα ...................  22650 22005
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΙ
ΜΠΑΓΔΑΣΑΡΙΑΝ Γ. ΘΕΟΔ.
Πλ. Ηρώων & Ι. Σ. Γάτου 1, Άμφισσα .............................................  22650 72830
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΓ. Γιαγτζή 19, Άμφισσα .....................  22650 79229
ΤΣΙΜΕΚΑ Α. ΜΑΡ. Πλ. Ηρώων & Ι. Σ. Γάτου 1, Άμφισσα ....  22650 72830
ΟΥΡΟΛΟΓΟΙ
ΚΑΤΣΑΓΟΥΝΟΣ Ε. ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Εθνικής Αντιστάσεως 13, Άμφισσα .................................................. 22650 22565
Α. Παπανδρέου 4, Μελίσσια Αθήνα ................................................. 211 4115054
ΠΑΣΑΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΣ
Καραϊσκάκη & Μεταμορφώσεως, Ιτέα .........................................6974 412 719
ΦΡΑΓΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚ. Ι. Γιδογιάννου 11, Άμφισσα ...............  22650 23858

ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΙ
ΒΕΝΕΤΣΑΝΗ ΧΡΥΣ. Κοκκινοπούλου, Άμφισσα .........................  22650 28444

ΚΑΛΛΙΑΣ ΦΩΤ. Ι. Γιδογιάννου 6, Άμφισσα ..................................  22650 28563

ΚΑΠΟΥΡΟΣ ΙΩΑΝ. Α. Ιωάννου 56 Κίρρα .....................................  22650 33603

ΚΑΨΑΛΗ ΕΥΣΤ. Βασιλοπούλου 3, Άμφισσα ...............................  22650 22655

ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ

ΠΕΡΙΒΟΛΑΡΗΣ ΠΑΝΑΓ............................................................................6944 249 843

ΤΖΑΜΤΖΗΣ ΒΑΣ. Κοντογιώργου 1, Άμφισσα ............................  22650 28232

ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΑΟΥΝΤΙ ΙΩΑΝ. Ι. Γιδογιάννου 6, Άμφισσα ...................................  22650 28900

CAFÉ - BAR
AGORA Δελφοί ...........................................................................................  22650 83116

■ ART CAFÉ

Λ. Σαλώνων 16, Άμφισσα .......................................  22650 22300

ΑΜΑΡΥΛΛΙΔΕΣ Οιάνθης 63, Γαλαξίδι ............................................  22650 41896

B & B Σαλώνων 20, Άμφισσα ............................................................  22650 23989

ΒΥΖΑΝΤΙΝΟ Χρισσό ................................................................................  22650 83141

CAFÉ OK Γαλαξίδι .....................................................................................  22650 41777

■ CAFÉ BAR HOT

Πλ. Ησαϊα 2, Άμφισσα .............................................. 22650 23207

CASO Άμφισσα ...........................................................................................  22650 28230

GELATO 28ης Οκτωβρίου & Μπαλή, Ιτέα ...............................  6944 595 131

LIBERTY Ακτή Οιάνθης 87, Γαλαξίδι ..............................................  22650 41209

ΜΑΝΔΡΕΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Ηλ. Τρίγκα 51, Ιτέα ..........................  6985 611 088

ΚΑΣΤΡΙΤΗΣ ΗΛ. Καραϊσκάκη 76, Ιτέα ............................................  22650 32166

ΚΟΥΛΕΛΗΣ ΑΓΓ. Εθν. Αντιστάσεως Άμφισσα .............................  22650 29923

ΛΑΖΟΓΕΩΡΓΟΥ ΜΑΡ. Δεσφίνα..........................................................  6977 915 215

ΠΑΤΑΚΑΣ ΒΑΣ. Πανουργιά 5, Άμφισσα ........................................  22650 22144

ΚΑΚΚΟΥ - ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡ. Γ. Δελμούζου 23, Άμφισσα .......  22650 22257

ΚΑΛΟΙΔΗ ΕΛΕΝΗ Καραϊσκάκη 94, Ιτέα ........................................  22650 34913

ΜΑΤΣΙΚΑΣ ΣΠΥΡ. Ι.Σ Γάτου 3, Άμφισσα ........................................  22654 00130

ΜΠΗΛΙΟΥ-ΤΖΑΜΤΖΗ ΜΑΡ. Κοντογιώργου 1, Άμφισσα .......  22650 22998

ΠΛΑΣΤΙΚΟΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ
ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

Καραϊσκάκη & Μεταμορφώσεως, Ιτέα .........................................6944 185 898

ΚΟΥΤΡΟΛΙΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ

Καραϊσκάκη & Μεταμορφώσεως, Ιτέα .........................................6974 000 454

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΙ-ΦΥΜΑΤΙΟΛΟΓΟΙ

ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛ. Κορδώνη 7, Άμφισσα .................................  22650 79071

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ

ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Ν. Μπαλή, Ιτέα ..................................  6956 851 430

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΙ - ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΙ

ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΘ. Πανουργιά 5, Άμφισσα ...............  22650 72433

ΜΑΝΙΑΤΗΣ Δ. Σαλώνων & Δελμούζου, Άμφισσα ..................  22650 23267

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Κορδώνη 5, Άμφισσα ...........  6944 469 911

ΨΥΧΟΛΟΓΟΙ-ΨΥΧΙΑΤΡΟΙ

ΕΤΑΙΡΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ & ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

Εθν. Αντιστάσεως 13, Άμφισσα .........................................................  22650 22924

ΛΥΤΡΑ ΝΙΚΗ Ήρας 12& Δελμούζου, Άμφισσα .........................  22650 72120

Ω.Ρ.Λ.

ΣΑΚΚΑΛΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Μεταμορφώσεως 10, Ιτέα ....................  22650 32660

ΤΖΑΜΤΖΗΣ ΣΠ. Ι.Γιδογιάννου 35 & Κοντού, Άμφισσα ........  22650 72010

ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΑ
ΤΟ ΜΑϊΣΤΡΑΛΙ Ανδρούτσου 24, Άμφισσα ..................................  22654 00064

ΚΑΒΑ ΠΟΤΩΝ - ΔΙΑΝΟΜΕΣ
ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ

Εθν. Αντιστάσεως 14 & Γάτου 37, Άμφισσα ..............................  22650 72205

ΓΙΑΤΣΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Παπαλεξανδρή 17, Ιτέα ............................ 22650 23050

ΝΙΚΟΤΑΚΗΣ Ν. Μάμα 28, Γαλαξίδι .................................................  22650 42001

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΙ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ
ΜΑΝΑΝΑΣ ΝΙΚ. Καποδιστρίου 94, Ιτέα ........................................  22650 33331

ΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ - ΒΑΦΕΙΑ - ΠΛΥΝΤΗΡΙΑ
ΜΑΡΓΩΝΗ ΧΑΡ. Γιαγτζή 29, Άμφισσα ............................................  22650 23065

ΜΠΕΧΛΙΒΑΝΙΔΗΣ ΧΡ. Κίρρα ς 30, Ιτέα .........................................  22650 35060

ΤΟ ΑΠΑΡΑΜΙΛΛΟ Μεταμορφώσεως 22, Ιτέα ........................... 22650 34522

ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΑ
KOKKETA Παπαλεξανδρή 15, Ιτέα ..................................................  22654 00840

JUST BEAUTY Μεταμορφώσεως, Ιτέα .........................................  22654 00733

ΚΑΜΠΙΝΓΚ
CAMPING CHRISSA Δελφοί ................................................................  22650 82050
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ΜΙΛΤΟΣ Λ. Καραμανλή & Δελμούζου 6, Άμφισσα .................  22650 22080

ΠΛΑΤΑΝΟΣ Λιδωρίκι ...............................................................................  22660 22011

POCO Café 28ης Οκτωβρίου & Σκαρίμπα, Ιτέα ......................  22650 33805

ΚΑΦΕΝΕΙΑ - ΟΥΖΕΡΙ
ΓΚΙΟΥΛΟΣ ΕΛ. Πλ. Κεχαγιά, Άμφισσα ............................................  22650 28463

ΚΑΦΕΚΟΠΤΕΙA - ΖΑΧΑΡΩΔΗ ΠΡΟΪΟΝΤΑ
ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ Μεταμορφώσεως 17, Ιτέα ........................................  22650 33376
ΓΕΝΝΑΙΟΣ Παπαχρήστου 10, Άμφισσα ........................................  22650 28561
■ ΚΑΦΕΔΟΤΟΠΙΑ
Παπαχρήστου 3, Άμφισσα .......................................  22650 72388

ΚΙΝΗΤΗ ΤΗΛΕΦΩΝΙΑ
ΓΕΡΜΑΝΟΣ Γιαγτζή & Στάλλου, Άμφισσα ..................................  22650 79018

NOVA STORE Γιαγτζή & Ι.Γάτου 6, Άμφισσα .............................  22650 79360
SMART EXPERT Παπαχρήστου 11, Άμφισσα ............................ 22654 00073
TABLETOID.NET Ν. Γιαγτζή 29, Άμφισσα .................................... 22650 29940
VODAFONE Γιαγτζή 35 Άμφισσα .....................................................  22650 79200

ΚΛΕΙΔΙΑ - ΚΛΕΙΔΑΡΙΕΣ
EXPRESS ΚΛΕΙΔΙΑ Καποδιστρίου 58, Ιτέα ...................................  6975861549
ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡ. Ν. Γιαγτζή 16, Άμφισσα ...........................  22650 29629
■ ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΣΤ.
Παπαχρήστου 10, Άμφισσα ....................................  22650 28561

ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ - ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
ΔΙΑΒΟΛΗΣ ΑΘΑΝ. Καραϊσκάκη 112 ..............................................  22650 32492
ΚΑΡΑΚΑΣΗ ΑΦΟΙ Καποδιστρίου 81, Ιτέα ....................................  22650 34114
ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ Παπαλεξανδρή & Καραϊσκάκη, Ιτέα ........  22650 34480

ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ - ΕΜΠΟΡΙΑ
ΚΑΡΑΚΑΣΗ ΑΦΟΙ Καποδιστρίου 81, Ιτέα ....................................  22650 34114

ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ Παπαλεξανδρή & Καραϊσκάκη, Ιτέα ........  22650 34480

ΤΕΧΝΙΚΗ Δ.Κ. Κοντογεώργου 7, Άμφισσα ..................................  22650 23555

ΚΟΜΜΩΤΗΡΙΑ
ART OF HAIR Κοττορού 3, Άμφισσα ............................................... 22650 22128

YIANNIS Καραϊσκάκη 81, Ιτέα ............................................................  22650 33999

ΞΕΠΛΑΤΗΣ ΑΘ. Παπαχρήστου 8, Άμφισσα ................................  22650 23773

BEAUTIFUL HAIR Γάτου 2, Άμφισσα .............................................  22650 23925

ΓΙΩΡΓΟΣ Γάτου 22, Άμφισσα .............................................................  22650 23224

ΓΚΕΛΟΥ-ΑΓΓΟΥΡΑ ΔΗΜ. Ν. Μάμα 3, Γαλαξίδι .........................  22650 42329

HAIR PASSION Ι. Γιδογιάννου 45, Άμφισσα ...............................  22650 23292

ΚΑΛΛΕΡΓΗ ΕΙΡ. Κραββαρίτη 4, Άμφισσα ......................................  22650 22104

ΚΑΤΕΡΙΝΑ Κίρρα ς 8, Ιτέα ....................................................................  22650 33692

LA BEAUTE Εθν. Αντιστάσεως 11, Άμφισσα .............................  22650 72134

ΜΑΚΗΣ - ΒΑΣΩ Αθ. Διάκου 11, Άμφισσα ...................................  22650 29783

BALIOS COIFFURE Γ. Δελμούζου, Άμφισσα ..............................  22653 00872

ΜΠΗΛΙΩΝΑ ΒΑΣ. Κ. Τράκα & Ευθ. Ζαχαρίου, Άμφισσα ......  22650 23614

NAIL & HAIR STUDIO Ηλ. Τρίγκα 82, Ιτέα .................................  22650 33229

ΞΕΠΛΑΤΗ ΦΡΟΣΩ Ηλία Τρίγκα 42, Ιτέα .....................................  22650 33200

ΞΕΠΛΑΤΗΣ ΑΘ. Παπαχρήστου 8, Άμφισσα ................................  22650 23773

ΤΣΙΚΝΗ ΚΩΝ/ΝΑ Ηρώων 1 & Άστιγγος 52, Ιτέα ...................  22650 34375

ΦΑΚΟΥΤΣΟΣ ΝΙΚ. Αθ. Διάκου 16, Άμφισσα ............................  6944 960 439

ΦΟΥΣΕΚΗ ΚΑΤ. Εθν. Αντιστάσεως 11, Άμφισσα .....................  22650 72134

ΚΟΥΡΕΙΑ
ΠΑΤΡΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Ν. Γιαγτζή 3, Άμφισσα ...........  22650 23539

ΒΑΡΒΙΤΣΙΩΤΗΣ ΒΑΣ. Καραϊσκάκη 69, Ιτέα ..............................  6938 992 712

ΚΟΣΜΗΜΑΤΑ
AGORA Παραλία Ιτέας.............................................................................  22650 32950

ΗΝΙΟΧΟΣ Μεταμορφώσεως 1, Ιτέα ..............................................  22650 32840

IRO DRISTILA 28ης Οκτωβρίου 63, Ιτέα ..................................... 22650 34676

ΚΟΣΜΗΜΑ Πλ.Ηρώων, Γαλαξίδι ......................................................  22650 42196

ΛΑΪΚΗ ΤΕΧΝΗ “Η ΟΙΑΝΘΗ” Ιτέα ......................................................  22650 32715

OSTRIA Ακτή Οιάνθης 102, Γαλαξίδι .............................................  22650 41206

TSELES Ι.Σ. Γάτου 9, Άμφισσα ...........................................................  22650 28167

ΧΡΥΣΟΧΟΕΙΟΝ Ακτή Οιάνθης 113, Γαλαξίδι ............................  22650 41577

COURIER
ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ Ι. Γιδογιάννου 28, Άμφισσα ............  22650 34938

ACS Β. Κανατά 1, Άμφισσα ..................................................................  22650 79288

ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΑ
ΔΗΜΗΤΡΑΣ ΦΩΤ. Ιτέα ...........................................................................  22650 33570

ΕΛΛΗΝΩΝ ΓΕΥΣΕΙΣ...................................................................................................................
Ι. Σ. Γάτου & Η. Γιδογιάννου, Άμφισσα ..........................................  22650 22102
ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΟΣ ΒΑΣ. Ανδρούτσου 24, Άμφισσα .................  22650 72739
ΚΟΥΤΣΟΜΠΟΛΗΣ ΧΡ. ΛΟΥΚΑΣ
Σταλλού & Μαρκίδου, Άμφισσα ........................................................ 22650 28839
ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΟΣ ΑΓΓ. Ηρώων 1, Ιτέα ...........................................  22650 32681

ΚΤΗΜΑΤΟΜΕΣΙΤΕΣ
ΔΕΛΗΣ ΚΤΗΜΑΤΟΜΕΣΙΤΙΚΗ Μεταμορφώσεως 35, Ιτέα .. 22650 35200

ΚΤΗΝΙΑΤΡΟΙ - ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ
ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ IΩAΝ. ΛΑΚΑΦΩΣΗ Γιδογιάννου 51 Άμφισσα .. 22653 01341
ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Πριγγή 2 Άμφισσα .................  22650 79454
ΓΡΙΒΑΣ Ν. – ΜΑΡΓΩΝΗΣ Κ. Αθ. Διάκου 69, Ιτέα ....................  22650 34911
ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΑΣ ΑΣΗΜ. Λιδωρίκι ....................................................  22660 22005
ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΑΣ ΑΣΗΜ. Ν. Κορδώνη 20, Άμφισσα ...............  22653 01350

ΛΕΥΚΑ ΕΙΔΗ - ΥΦΑΣΜΑΤΑ
ΣΠΙΤΟΓΑΤΑ Πλ. Κεχαγιά, Άμφισσα ..................................................  22650 29357

ΛΙΠΑΣΜΑΤΑ - ΣΠΟΡΟΙ - ΦΑΡΜΑΚΑ
ΓΕΩΠΟΝΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 28ης Οκτωβρίου 11, Ιτέα ............  22650 33895

ΛΟΓΙΣΤΕΣ - ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ
ΚΑΡΑΝΑΣΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ Κ. Τράκα 1, Άμφισσα ...................  22650 72579
ΜΑΥΡΑΕΙΔΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ
5/42 Συντάγματος 18, Άμφισσα .....................................................  6932 578 737
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ Ο.Ε. Απ. Κοκκινοπούλου 5 Άμφισσα ..............  22650 79207
ΤΖΙΤΖΗΡΑ ΙΩΑΝ. Κ. Σαθά 5, Άμφισσα ...........................................  22650 72630

ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ - ΛΟΓΟΠΑΙΔΙΚΟΙ
ΚΟΡΑΚΑΚΗΣ ΔΗΜ. Απόλλωνος 11, Άμφισσα ...........................  22650 29029
ΜΠΗΛΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 28ης Οκτωβρίου 121, Ιτέα ..........................  6973 594658
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ΜΕΛΑΝΙΑ - ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ
REFILL4U Γιαγτζή 16, Άμφισσα ........................................................  22650 23670

ΜΕΛΙΣΣΟΚΟΜΙΚΑ ΕΙΔΗ & ΠΡΟΪΟΝΤΑ
ΚΕΝΤΡΟ ΜΕΛΙΣΣΟΚΟΜΙΑΣ
9ο χλμ. Λιβαδειάς-Δελφών ................................................................... 22610 25096
ΤΣΟΝΑΚΑ Γαλαξίδι ...................................................................................  22650 65340

ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΕΣ - ΜΟΤΟΠΟΔΗΛΑΤΑ
ΕΜΠΟΡΙΑ - SERVICE
AA MOTO-BIKE Σκαρίμπα & Καραϊσκάκη 111, Ιτέα .............  22650 34317
ΠΟΔΗΛΑΤΑΔΙΚΟ Λ. Άστιγγος 66, Ιτέα ..........................................  22650 32666

ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΕΣ - ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ
ΕΛΑΣΤΙΚΑ- ΕΜΠΟΡΙΑ
ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΝΙΚΟΣ Καραϊσκάκη, Ιτέα ...............................................  6988362887

ΝΑΥΤΙΛΙΑΚΑ ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΑ
ΑΛΟΓΟΣΚΟΥΦΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Ιτέα .................................................... 22650 32314
KASSOUTSA AGENCIES

28ης Οκτωβρίου & Μεταμορφώσεως, Ιτέα ..............................  22650 33008

ΞΕΝΑΓΟΙ
ΧΑΣΙΩΤΗ ΓΕΩΡ. Β. Παύλου & Φρειδερίκης 66, Δελφοί .....  22650 82722
ΚΟΚΟΤΑ-ΚΑΡΚΟΥΛΙΑ ΑΓΓ. ..................................................................  6947 727 860

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ
AMFISSEUM Γιδογιάννου 18, Άμφισσα .......................................  22650 22161

ARION HOTEL Συγγρού 29, Δελφοί ..............................................  22650 82097

ARGO Στρ. Καμμένου 17-19, Γαλαξίδι ..........................................  22650 41996

VILLA ΟΙΑΝΘΕΙΑ Γαλαξίδι ...................................................................  22650 42433

VILLA OLYMPIA 28ο χλμ. Ιτέας-Ναυπάκτου, Γαλαξίδι ........  22650 41174

GALINI 28ης Οκτωβρίου 55, Ιτέα ....................................................  22650 32278

ΓΑΝΥΜΗΔΗΣ Γαλαξίδι ............................................................................  22650 41328

KALAFATI Γκιώνας 1, Ιτέα ....................................................................  22650 32294

ΝΑΥΣΙΚΑ Ηρώων 6, Ιτέα .......................................................................  22650 33300

POSEIDON Ν. Μάμα & Ανδρούτσου, Γαλαξίδι ........................  22650 41426

ΞΕΝΩΝΕΣ
ΑΥΡΑ Κίρρα, Ιτέα ......................................................................................... 22650 32304
ΞΕΝΩΝΑΣ ΧΡΙΣΣΟ Χρισσό Φωκίδας..............................................  22650 83220

ΞΥΛΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ-ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ
ΓΙΩΡΓΗΣ ΑΡΣ. Κοντογιώργη 12, Άμφισσα ..................................  22650 28657

ΟΙΚΙΑΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ - ΔΩΡΑ
ΑΣΤ 299 Εθν. Αντίστασης 22, Άμφισσα ........................................  22650 72597

ΚΟΣΙΑΒΕΛΛΟΥ ΔΕΣΠ. Θοάντος 3, Άμφισσα ..............................  22650 28766

PIUMINO Σταλλού 1, Άμφισσα .........................................................  22650 29929

ΣΠΙΤΟΓΑΤΑ Πλ.Κεχαγιά, Άμφισσα ....................................................  22650 29357

ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΑ ΥΛΙΚΑ
ΛΥΤΡΑΣ ΓΕΩΡ. 1ο χλμ. Ε.Ο. Ιτέας-Ναυπάκτου, Ιτέα ..............  22650 34644

ΟΠΤΙΚΑ
ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γάτου 2, Άμφισσα .....................  22650 28255

ΑΛΟΓΟΣΚΟΥΦΗΣ ΓΕΩΡ. Καποδιστρίου 64, Ιτέα .....................  22650 34374

ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ Γιαγτζή17, Άμφισσα ...................  22654 00113

ΚΑΤΣΙΜΠΡΑ ΓΕΩΡ. Μητροπόλεως 6, Άμφισσα ........................  22650 28890

ΖΑΡΓΑΝΗ ΧΡΥΣΑ Καραϊσκάκη 94, Ιτέα .........................................  22650 32777

ΟΡΕΙΒΑΤΙΚΑ ΕΙΔΗ
ALL MOUNTAIN Κ. Τράκα 1, Άμφισσα .........................................  22650 79279

ΠΑΙΔΟΤΟΠΟΙ
ΣΑΝ ΠΑΡΑΜΥΘΙ Κ. Καραμανλή 33, Άμφισσα ............................  22650 22244

PET SHOP
PET FRIENDS Ανδρούτσου 17, Άμφισσα ....................................  22654 00157

ΠΙΤΣΑΡΙΕΣ - ΚΡΕΠΕΡΙ
TRAMONTANA 28ης Οκτωβρίου 95, Ιτέα ..................................  22650 34474

CIAO Κορδώνη 21, Άμφισσα ..............................................................  22650 72414

FLAME PIZZA RESTAURANT

Δελμούζου & Κορδώνη, Άμφισσα .................................................... 22650 29724

FLAME PIZZA RESTAURANT

Ακτή Ποσειδώνος 87-89, Ιτέα ...........................................................  22650 34757

ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΑ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ
ΚΟΙΣΠΕ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ
Eθν. Αντιστάσεως 13, Άμφισσα .........................................................  22650 28507
FOKIS TRAVEL Μεταμορφώσεως 27, Ιτέα ................................  22650 33101

ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΑ ΕΙΔΗ
ΦΑΚΟΣ ΠΑΝ. Κ. Κορδώνη 4, Άμφισσα .........................................  22650 22409

ΡΑΔΙΟΦΩΝΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ
ΓΑΛΑΞΙΑΣ FM Σαλώνων 6, Άμφισσα .............................................  22650 72018
ΦΩΚΙΔΑ FM Λ. Ηρώων 2, Ιτέα ..........................................................  22650 34222

SUPER MARKET
ΒΟΡΡΙΑΣ Αγ. Ιωάννου & Σταμογιάννου, Ιτέα ............................  22650 34311
ΒΟΡΡΙΑΣ Χρισσό, Φωκίδα ...................................................................  22650 83089

ΣΥΛΛΟΓΟΙ
ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ (ΕΘΕΛ. ΑΙΜΟΔΟΤΩΝ)
Παπαχρήστου 20, Άμφισσα .................................................................  22650 72684

ΣΥΜΒΟΛΑΙΟΓΡΑΦΟΙ
ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ Ι. ΠΑΡ. Παπαπέτρου 8, Γαλαξίδι ...........................  22650 41722

ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΙ - ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
ΣΕΓΔΙΤΣΑΣ TECHNOLOGIES
Κ. Καραμανλή 10, Άμφισσα .................................................................  22650 23120
DIGITAL STORES Καποδιστρίου 83, Ιτέα ....................................  22650 35092
PRO FYLAXIS Security Systems
28ης Οκτωβρίου 97, Ιτέα ...................................................................... 22650 34806
FOKIS L.T.D. Πλ. Κεχαγιά Άμφισσα .................................................  22650 23888

ΣΧΟΛΕΣ
ΟΡΓ. ΤΟΥΡΙΣΤ. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ Γαλαξίδι ........................................  22650 41997

ΣΧΟΛΕΣ ΟΔΗΓΩΝ
ΒΟΛΑΡΗΣ ΑΚ. Παπαλεξανδρή 1, Ιτέα ...........................................  22650 33755
ΚΑΤΣΑΡΕΛΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Σιμοπούλου 25, Άμφισσα ...........  6945 855 145
ΛΙΑΡΑΚΗΣ ΠΑΡ. Γ. Δελμούζου, Άμφισσα ....................................... 22653 01538

ΣΧΟΛΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ
ΜΗΤΑΛΑΣ ΓΙΑΝ. Ιπποκράτους 6, Άμφισσα .................................  22650 79307

ΣΧΟΛΕΣ ΧΟΡΟΥ
AMY’S STEPS Μπαλή 9 Ιτέα ..............................................................690 709 7417

ΤΑΞΙ ΣΤΑΘΜΟΙ
Άμφισσα ..........................................................................................................  22650 28600
Ευπαλίου..........................................................................................................  26340 51400
Ιτέα ....................................................................................................................  22650 32200
ΤΑΞΙ ΙΤΕΑΣ ..................................................................................................  6982 714 941

ΤΕΛΕΤΩΝ ΓΡΑΦΕΙΑ
ΚΩΣΤΕΛΛΟΥ ΕΛΕΝΗ. Παπαχρήστου 26, Άμφισσα .................  22650 23804

ΚΑΡΑΔΗΜΟΥ ΒΙΟΛ. Κ. Τράκα 4, Άμφισσα ..................................  22650 72016

ΚΑΡΑΔΗΜΟΥ ΒΙΟΛ. Λιδωρίκι ...........................................................  6977 505 204
ΝΟΥΛΑΣ ΕΥΘ. Πανουργιά 3, Άμφισσα ...........................................  22650 23520

ΤΕΝΤΕΣ
ΤΕΝΤΟΡΑΜΑ 2ο χλμ. Λιβαδειάς - Δελφών ...............................  22610 21741

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΙΕΣ - ΠΟΛΙΤΙΚΟΙ ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ
ΑΡΑΠΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚ. Παπαχρήστου 3, Άμφισσα ..................... 22650 22411

ΑΡΑΠΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚ. Ερατεινή...........................................................  22660 31778

ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΧΡ. Καραϊσκάκη 1, Ιτέα ..............................................  22650 34500

ΓΙΔΑΣ ΑΓΑΠ. Κολοβάτας 18, Άμφισσα ..........................................  22650 29731

ΛΑΪΝΗ ΙΩΑΝ. Ιτέα ......................................................................................  22650 32507

ΜΙΧΑΛΕΑΣ ΓΡΗΓ. Παπαχρήστου 3, Άμφισσα ......................  ..... 22650 22411
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ΜΙΧΑΛΕΑΣ ΓΡΗΓ. Ερατεινή....................................................................  22660 31778

ΣΚΟΠΕΛΙΤΗΣ Δ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ Λ.Ηρώων 10, Ιτέα .......................  22650 34219

ΤΑΓΚΑΛΗΣ ΠΑΝ. Κανάρη 6, Άμφισσα ............................................  22650 23300

ΨΙΜΟΥΛΗΣ ΑΝΑΡΓ. Σαλώνων 15, Άμφισσα ..............................  22650 72511

ΨΙΜΟΥΛΗΣ ΔΗΜ. Τσίγκα 7, Άμφισσα ...........................................  22650 72511

ΤΖΑΚΙΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΑ – ΕΜΠΟΡΙΑ – ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ Παπαλεξανδρή & Καραϊσκάκη, Ιτέα ........  22650 34480

ΤΖΑΜΙΑ-ΚΡΥΣΤΑΛΛΑ
ΓΟΥΛΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Ηλ. Τρίγκα 24 Ιτέα ..............................  22650 33320

ΤΖΑΜΤΖΗΣ ΧΡ. Νέα πόλη Άμφισσα ................................................  22650 23011

ΤΟΠΟΓΡΑΦΟΙ
ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ Ν. – ΠΑΠΑΠΟΛΙΤΗ Β. Λ. Ηρώων 2, Ιτέα .........  22650 33222

ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΕΙΔΗ – ΥΔΡΑΥΛΙΚΑ
ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ Παπαλεξανδρή & Καραϊσκάκη, Ιτέα ........  22650 34480

ΛΥΤΡΑΣ ΗΛ. Άστιγγος 35, Ιτέα ...........................................................  22650 34770

ΤΕΧΝΙΚΗ Δ. Κ. Κοντογεώργου 7, Άμφισσα ................................  22650 23555

ΥΠΟΔΗΜΑΤΑ
ΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡ. Εθν. Αντιστάσεως 7, Άμφισσα .......  22650 29203

EMY’S STORES Λ. Σαλώνων 23 & Β. Κανατά, Άμφισσα ....  22650 22763

MARGONIS Ι.Σ. Γάτου 3, Άμφισσα ...................................................  22650 22002

ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ
ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓ. Παπαχρήστου 4, Άμφισσα .............  22650 29300

ΒΑΚΑΛΗΣ ΓΕΩΡ. Ιτέα ..............................................................................  22650 32212

ΓΙΑΓΚΟΥ ΤΣΑΜΑΝΤΑΝΗ-ΛΑΓΓΟΥΡΑΝΗ ΙΩΑΝ.

Γκελεστάθη 12 Δεσφίνα, Άμφισσα ..................................................  22650 51084

ΚΑΪΛΗ ΧΡΥΣ. Γραβιά .................................................................................  22650 91252

ΚΑΛΕΝΤΕΡΗ ΑΘ. Άμφισσα ...................................................................  22650 22711

ΚΑΤΣΙΚΟΥΛΗ ΜΙΧΑΛΕΑ ΠΑΡ. Γάτου 10, Άμφισσα ...................  22650 22400

ΛΑΪΝΗ-ΚΟΛΛΙΑΛΗ ΠΑΝ. Παραλία Ιτέας, Ιτέα ...........................  22650 33210

ΜΠΑΛΤΑ-ΦΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡ.

Επισκ. Φιλοθέου 2, Άμφισσα ..............................................................  22650 28433

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΔΗΜ. Πλατεία Κεχαγιά 4, Άμφισσα .........  22650 28355

ΡΑΠΤΗΣ ΓΕΩΡ. 28ης Οκτωβρίου 67, Ιτέα ...................................  22650 33213

ΤΖΑΜΤΖΗ ΕΥΘΥΜΙΑ Πλ. Ησαϊα, Άμφισσα ..................................  22650 22555

ΤΣΙΛΙΚΗ ΓΡΗΓΟΡΙΑ Ν. Γιαγτζή 41, Άμφισσα ..............................  22650 79240

ΧΡΥΣΟΧΟΟΥ Δ. ΦΩΤ. Γαλαξίδι .........................................................  22650 41122

ΦΡΟΥΤΑ - ΛΑΧΑΝΙΚΑ - ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ ΠΩΛΗΣΗΣ
ΣΠΕΝΤΖΟΣ Γ. ΕΥΘΥΜΙΟΣ

28ης Οκτωβρίου & Ηρώων 1, Ιτέα ................................................  22650 34212

ΤΟ ΜΑΝΑΒΙΚΟ Αγ. Ιωάννου 80, Κίρρα Ιτέας ............................  22650 34380

ΜΗΤΑΛΑΣ ΓΙΑΝ. Ιπποκράτους 6, Άμφισσα .................................  22650 79307

ΠΑΙΔΕΙΑ Ι.Σ. Γάτου 41, Άμφισσα .......................................................  22650 72211

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ ΞΕΝΩΝ ΓΛΩΣΣΩΝ
ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ Δ. ΓΕΩΡ. Παπαχρήστου 23, Άμφισσα ................  22650 28340

ΓΝΩΣΙΣ Σκαρίμπα 12, Ιτέα ...................................................................  22653 01124

ΚΑΝΕΛΛΟΥ ΒΑΣ. Ήρας πλατεία Νέας Πόλης, Άμφισσα ......  22650 22418

ΚΑΝΙΟΥ ΧΑΡ. Λιανουλοπούλου 4, Άμφισσα ................................  22650 23800

ΛΙΒΑ ΜΑΡ. Πανουργιά 20, Άμφισσα ...............................................  22650 29527

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ
ΜΑΝΤΖΩΡΟΣ Γ. ΑΝΑΣΤ. Αλ. Ξηρού 5 Άμφισσα .......................  22650 72602

ΜΕΓΚΟΥ ΑΘ. ΠΑΝΑΓ. Ηλία Τρίγκα 71, Ιτέα ................................  22650 32679

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΗ Ι. ΑΝΑΣΤ.Εθν. Αντιστάσεως 31, Άμφισσα .. 22650 79063

ΣΑΚΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Δελμούζου 14, Άμφισσα ...........................  22650 22584

ΦΩΤΟΑΝΤΙΓΡΑΦΑ - ΕΚΤΥΠΩΣΕΙΣ
ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Γ. Δελμούζου 10, Άμφισσα .................  22650 28592

ΦΩΤΙΣΤΙΚΑ - ΦΩΤΙΣΜΟΣ - ΜΕΛΕΤΕΣ
ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΠΟΥΛΟΣ Κων. Καραμανλή 18, Άμφισσα ......  22650 72772

ΥΙΟΙ Α. ΚΟΤΡΩΝΗ Δεσφίνης 14, Ιτέα ............................................  22650 34255

ΥΙΟΙ Α. ΚΟΤΡΩΝΗ Ανδρούτσου & Διάκου13, Άμφισσα ......  22650 72255

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΣΕΙΣ - ΒΙΝΤΕΟΣΚΟΠΗΣΕΙΣ
DIGITAL IMAGE STUDIO Αθ. Διάκου 4, Άμφισσα ..................  22650 22189

ΜΑΤΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Καραϊσκάκη 106, Ιτέα .............................  6978 483919

PHOTO MICHAEL Καραϊσκάκη, Ιτέα ..............................................  22650 32416

ΦΩΤΟ ΛΑΛΑΣ Γιαγτζή 9, Άμφισσα ..................................................  22650 28727

ΧΑΛΙΑ – ΜΟΚΕΤΕΣ – ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΙ
ΜΑΝΑΝΑΣ ΝΙΚ. Καποδιστρίου 94, Ιτέα ........................................  22650 33331

ΧΙΟΝΟΔΡΟΜΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ
ΠΑΡΝΑΣΣΟΥ..................................................................................................  22340 22700

ΧΡΩΜΑΤΑ - ΕΡΓΑΛΕΙΑ - ΔΙΑΚΟΣΜΗΤΙΚΑ ΥΛΙΚΑ
ΚΟΥΤΡΗΣ Π. ΕΥΘ. Ανδρούτσου & Γάτου, Άμφισσα ...............  22650 23023

COLOR WORLD Λ. Καραμανλή 20 Άμφισσα .............................  22650 72848

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΙΩΑΝ. Καραϊσκάκη 92, Ιτέα .............  22650 32090

ΤΕΧΝΟΧΡΩΜ 28ης Οκτωβρίου 40, Ιτέα ...................................... 22650 35105

ΤΣΙΠΟΥΡΑΣ ΔΗΜ. Ανδρούτσου 1, Άμφισσα ..............................  22650 23004

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ ΜΕΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
ΑΝΕΛΙΞΗ Ανδρούτσου 8, Άμφισσα .................................................  22653 01550

ΑΝΕΛΙΞΗ Καποδιστρίου 93, Ιτέα ......................................................  22653 01552

ΠΥΡΗΝΑΣ Π. Μπακογιάννη 7, Άμφισσα .......................................  22650 79525

ΠΥΡΗΝΑΣ Καποδιστρίου 58, Ιτέα ..................................................... 22650 35426

ΓΝΩΣΙΣ Σκαρίμπα 12, Ιτέα ...................................................................  22653 01124

ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΣ ΔΗΜ. Ηλ. Τρίγκα 60α, Ιτέα .................................  22650 33631

ΜΑΘΗΣΗ Παπαλεξανδρή 8, Ιτέα .....................................................  22650 35135
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Ένα από τα πράγματα που θα εύχονταν οι περισσότε-
ροι άντρες είναι όχι μόνο να ξέρουμε τι θέλουμε εμείς οι 
γυναίκες, αλλά και τι πραγματικά εννοούμε όταν ξεστομί-
ζουμε ορισμένες κουβέντες!

Σε αντίθεση με εκείνους, εμείς έχουμε ένα μοναδικό, ξε-
χωριστό κώδικα επικοινωνίας, που μόνο οι ίδιες μπορούμε 
να καταλάβουμε και να ερμηνεύσουμε.

Αυτός ο κώδικας είναι το «όπλο» μας όταν θέλουμε να 
απαντήσουμε με αινιγματικό τρόπο στο σύντροφο μας 
(και γενικότερα στο αντίθετο φύλο) ή να τον προκαλέσου-
με, ιδιαίτερα όταν είμαστε θυμωμένες.

Πρόκειται για λέξεις με βαθύτερο νόημα, που ο μόνος 
τους σκοπός είναι να τον φέρουν σε ακόμα πιο δύσκολη 
θέση, ενώ «παλεύει» να τα βγάλει πέρα μαζί μας.

«ΚΆΝΕ Ό.ΤΙ ΘΈΛΕΙΣ!»

Οι άντρες το παίρνουν στα σοβαρά και συνή-
θως κάνουν αυτό που θέλουν, πιστεύοντας 
πως τους δίνουμε το ελεύθερο. Λάθος! Στην 
πραγματικότητα προσπαθούμε να τεστάρουμε 
την κριτική σας σκέψη. Δεν πρόκειται να σας 
πούμε ποτέ αυτό που πρέπει να επιλέξετε. 
Όμως, δεν κάνετε αυτό που απαιτούμε, έχετε 
μπλέξει.

«ΕΊΜΑΙ ΣΧΕΔΌΝ ΈΤΟΙΜΗ, 
ΚΑΤΕΒΑΊΝΩ»

Ποτέ! Η ετοιμασία μιας γυναίκας για έξοδο 
είναι σαν τον ποδοσφαιρικό αγώνα: ο άντρας 
πρέπει να μετράει και τις καθυστερήσεις. Μόνο 
που στη δική μας περίπτωση, αυτές μπορεί να 
διαρκούν από δέκα λεπτά μέχρι και μια ώρα!

«ΠΡΈΠΕΙ ΝΑ ΜΙΛΉΣΟΥΜΕ»

Πιθανότατα ο άντρας που το ακούει να πιστεύ-
ει ότι θα κάνει έναν πολιτισμένο διάλογο με 
τη σύντροφο του. Μόνο που δεν ξέρει ότι τον 
περιμένει ένας καταπληκτικός μονόλογος! Το 
«πρέπει να μιλήσουμε» μεταφράζεται ως «εγώ 
πρέπει να μιλήσω κι εσύ να ακούσεις». Διαφω-
νείτε;

«ΔΕΝ ΘΈΛΩ ΝΑ ΧΑΛΆΣΟΥΜΕ ΤΗ 
ΦΙΛΊΑ ΜΑΣ»

Μετάφραση: Δεν πρόκειται να μας ρίξει ποτέ 
στο κρεβάτι!

«ΑΥΤΌ ΤΟ ΡΟΎΧΟ ΜΕ ΠΑΧΑΊΝΕΙ»

Ας ευχηθούμε να μην συμφωνήσει με αυτή μας 
την άποψη! Διότι δεν περιμένουμε να ακού-
σουμε κάτι τέτοιο, παρά μόνο ότι το ρούχο μας 
κολακεύει περισσότερο από κανένα άλλο.

«ΔΕΝ ΠΕΙΝΆΩ, ΣΕ ΕΥΧΑΡΙΣΤΏ»

Εννοείται ότι πεινάμε σαν το λύκο και το με-
γάλο φάουλ του άντρα είναι να παραγγείλει 
μόνο για τον εαυτό του ή κάτι ελαφρύ που θα 
συνοδεύσει το ποτό μας.

20 
φράσεις

που λένε
οι γυναίκες 

και τι 
πραγματικά 

εννοούν!

«ΑΥΤΌ ΠΟΥ ΠΡΟΣΈΧΩ ΣΕ ΈΝΑΝ ΆΝΤΡΑ 
ΕΊΝΑΙ Η ΑΊΣΘΗΣΗ ΤΟΥ ΧΙΟΎΜΟΡ»

Λογικό, αν πρόκειται για τον κολλητό μας, γιατί ανα-
φορικά με τον εραστή μας, θα προτιμούσαμε αυτόν 
τον τύπο με τους κοιλιακούς «φέτες».

«ΤΙ ΕΊΠΕΣ;»

Το λέμε συνήθως με βλέμμα που σκοτώνει και με 
πολλά νεύρα. Η πρόκληση είναι ανοιχτή. Το θέμα 
είναι να μην την πατήσει κάποιος και επαναλάβει τη 
φράση, που ναι, ήδη ακούσαμε.

«ΕΊΜΑΙ ΑΠΑΣΧΟΛΗΜΈΝΗ ΑΥΤΉ ΤΗ 
ΣΤΙΓΜΉ»

Μπορεί πράγματι να μας πετυχαίνει κανείς στη δου-
λειά, αλλά όταν μιλάμε για ερωτικό σύντροφο, τότε 
μάλλον τον βαριόμαστε και θέλουμε να «κόψουμε» 
τις επαφές. Μην δίνουμε και θάρρος!

ΑΠΆΝΤΗΣΗ ΣΤΗΝ ΕΡΏΤΗΣΗ «ΤΙ 
ΈΧΕΙΣ;» : «ΤΊΠΟΤΑ»

Αυτή η ερώτηση είναι από μόνη της άκυρη. Οταν οι 
γυναίκες είμαστε στενοχωρημένες, απογοητευμένες 
ή νευριασμένες, αποκλείεται να μην έχουμε κάτι. Και 
αν δεν μας βγει τώρα, θα το κρατάμε για αργότερα.

«ΣΕ ΣΥΓΧΩΡΏ»

Ναι, φυσικά και έχουμε καλή ψυχή και μπορούμε να 
συγχωρέσουμε ένα αντρικό παράπτωμα, αλλά το 
φυλάμε όλη μας τη ζωή και του το υπενθυμίζουμε, 
όποτε κρίνουμε απαραίτητο.

«ΠΙΣΤΕΎΕΙΣ ΌΤΙ Η ΚΟΠΈΛΑ ΑΠΈΝΑΝΤΙ 
ΕΊΝΑΙ ΌΜΟΡΦΗ;»

Όχι απλά περιμένουμε να απαντήσει χωρίς δεύτε-
ρη σκέψη ότι είμαστε η ομορφότερη ύπαρξη στον 
κόσμο, αλλά και να μην κάνει το τραγικό λάθος, να 
ρίξει έστω και ένα βλέμμα στη συγκεκριμένη κοπέλα, 
γιατί «κάηκε».

«ΔΕΝ ΧΡΕΙΆΖΕΤΑΙ ΝΑ ΜΟΥ ΦΈΡΕΙΣ 
ΔΏΡΟ»

Κατά βάθος και χρειάζεται και θέλουμε και το περι-
μένουμε με μεγάλη αγωνία!

«ΕΊΜΑΙ ΚΟΥΡΑΣΜΈΝΗ»

Η πιο εύκολη δικαιολογία για να αποφύγουμε το 
ραντεβού και φυσικά το σεξ.

«ΑΣ ΜΗ ΒΙΑΖΌΜΑΣΤΕ»

Μετάφραση: Πέρα από τον τύπο που μας πο-
λιορκεί με τα ερωτικά και τρυφερά μηνύματα 
καθημερινά, υπάρχουν τουλάχιστον άλλοι τρεις 
στη σειρά που περιμένουν την ανταπόκριση μας 
και μάλλον δεν έχουμε αποφασίσει ποιον θα 
διαλέξουμε.

«ΧΡΕΙΆΖΟΜΑΙ ΧΏΡΟ / ΧΡΌΝΟ»

Η ουσία αυτής της πρότασης είναι οριστική: χω-
ρίζουμε!

«ΒΓΑΊΝΕΙΣ ΜΕ ΚΆΠΟΙΑ;»

Προφανώς μας ενδιαφέρει ο συγκεκριμένος 
άνθρωπος, όμως θα προτιμούσαμε να μην χά-
νουμε άδικα το χρόνο και την ενέργεια μας προ-
σπαθώντας για κάτι που δεν θα μας ανήκει. Το 
μόνο που ζητάμε είναι να είναι ξεκάθαρος και 
τίμιος απέναντι μας.

«ΘΑ ΜΙΛΉΣΟΥΜΕ ΓΙΑ ΑΥΤΌ 
ΑΡΓΌΤΕΡΑ»

Το λέμε όταν είμαστε πολύ εξαγριωμένες με 
το σύντροφο μας και φυσικά δεν πρόκειται να 
αφιερώσουμε χρόνο σε αυτόν, αλλά στον εαυτό 
μας για να σκεφτούμε τι στο καλό θέλουμε και 
τρέχουμε από πίσω του.

«ΩΡΑΊΟ ΔΏΡΟ, ΣΕ ΕΥΧΑΡΙΣΤΏ»

Χωρίς ενθουσιασμό, απλά με ένα τυπικό χαμό-
γελο. Οκ, είμαστε ευχαριστημένες, αλλά πού 
είπαμε ότι είναι η κάρτα αλλαγής;

«ΝΑΙ»

Η πιο απλή λέξη που θα μπορούσαμε να πούμε 
κι όμως οι ερμηνείες της δεν είναι ποτέ σαφείς. 
Το γυναικείο «ναι» σημαίνει άλλοτε «ίσως», άλ-
λοτε «όχι» και κάποιες φορές «ναι».

Επειδή 
λοιπόν άλλα 

λέμε και άλλα 
εννοούμε, αυτή 

είναι η «μετάφραση» 
των φράσεων που 

χρησιμοποιούμε τις 
περισσότερες

φορές!
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1. ΤΑ ΕΛΑΤΤΏΜΑΤΆ ΜΑΣ είναι επιλογή μας σε μεγαλύτερο βαθμό 
απ’ όσο θα θέλαμε να πιστεύουμε. Και ο χαρακτήρας μας είναι η μοίρα μας.

2. ΌΣΟ ΔΡΑΜΑΤΙΚΉ και αν είναι μια κατάσταση, πάντα υπάρχει 
χώρος για να γελάσεις. Άνοιξε τα μάτια σου και βρες τον.

3. ΚΑΝΈΝΑ ΕΡΩΤΙΚΌ ΤΡΊΓΩΝΟ δεν είχε ποτέ happy ending. 
Τουλάχιστον όχι και για τους τρεις. Ή αλλιώς, μια γυναίκα δύο άντρες 
κομπολόι δίχως χάντρες (και τούμπαλιν).

4. ΟΙ ΜΕΓΆΛΟΙ ΈΡΩΤΕΣ δε μένουν ποτέ μαζί μέχρι τέλους- ό,τι 
κι αν εννοούμε τέλος. Πάντα με ενοχλούσε το κλισέ-δηθενιά-παρηγοριά 
στον άρρωστο «Οι μεγάλοι έρωτες δεν ξύπνησαν ποτέ στον ίδιο κρεβάτι». 
Φυσικά και ξύπνησαν. Και ξανά και ξανά. Σπάνια όμως γέρασαν μαζί και 
κατάφεραν να απομυθοποιήσουν ο ένας τον άλλο. Γι’ αυτό και έμειναν 
«μεγάλοι έρωτες» και δεν έγιναν ποτέ «μεγάλες αγάπες».

5. ΜΙΑ ΥΠΈΡΟΧΗ ΦΙΛΊΑ μπορεί να γεννηθεί εντελώς αναπά-
ντεχα και στα πιο απίστευτα μέρη. Έτσι γίνεται συνήθως. Ευτυχώς.

6. Ό,ΤΙ ΈΖΗΣΕΣ, ΕΊΝΑΙ ΔΙΚΌ ΣΟΥ. Και όταν τελειώσει, πάλι 
δικό σου θα είναι. Άρα τίποτα δεν τελειώνει ποτέ, αν δεν το θες. Θα έχου-
με πάντα το Παρίσι, τη Μαδρίτη, τα Εξάρχεια, τα Σούρμενα, τα Σεπόλια... 
Πάντα. Κάτι είναι κι αυτό.

7. ΣΎΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟ ΝΌΜΟ ΤΟΥ ΜΈΡΦΙ και το νόμο της 
ζωής, αν επιθυμείς πάρα πολύ να βρεις τον πραγματικό έρωτα, τότε όλο 
το σύμπαν θα συνωμοτήσει ώστε να τον βρεις. Όταν θα σαι ήδη παντρε-
μένος με κάποιον άλλο. Ή, όπως χαρακτηριστικά λέει ο Τσάντλερ στον 
Τζόι στα Φιλαράκια, όταν ο τελευταίος αναρωτιέται αν θα καταλάβει ποια 
είναι η κατάλληλη για εκείνον: «Θέλω να πιστεύω πως όταν βρεις την 
κατάλληλη κοπέλα θα έχεις το κουράγιο και τα κότσια να της πεις “Όχι, 
ευχαριστώ. Είμαι παντρεμένος”».

7πράγματα που μου έμαθε
η Casablanca για τη ζωή
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Αμέλια
Έρχαρτ

Η Αμέλια Έρχαρτ γεννήθηκε στις 24 Ιουλίου 1897 στο Άτκινσον του Κάνσας. 
Το 1919 εγγράφεται στο Πανεπιστήμιο Κολούμπια για να σπουδάσει ιατρική. Ένα 
χρόνο αργότερα αλλάζει γνώμη και εγκαταλείπει τις σπουδές της. Στις 28 Δεκεμ-
βρίου 1920 κι ενώ βρίσκεται στην Καλιφόρνια, επισκέπτεται με τον πατέρα της 
ένα αεροδρόμιο στο Λονγκ Μπιτς. Θα πετάξει για πρώτη φορά στη ζωή της και η 
δεκάλεπτη εμπειρία της στον αέρα θα της αλλάξει για πάντα τη ζωή.

Αποφασίζει να γίνει πιλότος και στις αρχές του 1921 αρχίζει μαθήματα. Το 1922 
πετά με το αεροπλάνο της, σε ύψος 14.000 ποδιών, δημιουργώντας παγκόσμιο 
ρεκόρ για γυναίκες. Στις 15 Μαΐου 1923, γίνεται η 16η γυναίκα με άδεια πιλότου.

Το 1928 πέταξε ως επιβάτης πάνω από τον Ατλαντικό κρατώντας το ημερολόγιο 
της πτήσης κι έτσι έγινε η πρώτη γυναίκα που διέσχισε πετώντας τον Ατλαντικό 
Ωκεανό. Το 1932 έταξε μόνη πάνω από τον Ατλαντικό, δημιουργώντας ένα νέο 
γυναικείο αεροπορικό ρεκόρ. Ακολούθησε σειρά πτήσεων κατά μήκος των ΗΠΑ 
και στις 11 Ιανουαρίου 1935 πραγματοποίησε μόνη της την πτήση από τη Χαβάη 
στην Καλιφόρνια, απόσταση μεγαλύτερη από αυτήν που χωρίζει την Ευρώπη από 
τις ΗΠΑ, δημιουργώντας ένα ακόμη αεροπορικό ρεκόρ.

Την 1η Ιουνίου 1937 ξεκίνησε την υλοποίηση του πιο φιλόδοξου σχεδίου της, να 
πραγματοποιήσει τον γύρο του κόσμου με ένα δικινητήριο αεροπλάνο Λόκχιντ 
Ηλέκτρα, με συνοδοιπόρο τον αεροναυτίλο Φρεντ Νούναν. Αφού είχε καλύψει 
περισσότερο από τα δύο τρίτα της διαδρομής, το αεροπλάνο εξαφανίστηκε στον 
Κεντρικό Ειρηνικό. Η Έρχαρτ κηρύχθηκε αγνοούμενη στις 2 Ιουλίου 1937 και θα-
νούσα στις 5 Ιανουαρίου 1939.

Αμερικανίδα πρωτοπόρος
της αεροπορίας, συγγραφέας 
και φεμινίστρια. Υπήρξε
η πρώτη γυναίκα που 
διέσχισε πετώντας μόνη
τον Ατλαντικό.
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Η ΚΟΥΤΣΟΜΠΌΛΑ

Να ξεκαθαρίσουμε κάτι: στους άντρες δεν αρέσει το 
κουτσομπολιό και η κατινιά. Σίγουρα στην αρχή θα 
γελάσει με τα περίεργα gossip σου , θα σε ακούσει, 
θα σχολιάσει, όμως μετά από ένα σημείο παύει να 
είναι διασκεδαστικό και καταλήγει κουραστικό! Δεν 
θέλει να ακούει για τον κομμωτή σου, για τις σχέσεις 
των διασήμων, ή την προσωπική ζωή της κολλητής 
σου. Άσε που θα του φουντώσουν και υποψίες ότι 
κάποια στιγμή κάτι θα σου ξεφύγει και για τη δική 
του ζωή…

Η ΣΟΎΠΕΡ ΖΗΛΙΆΡΑ

Δε λέω, καλό είναι να τον αγαπάς και να τον θέλεις 
μόνο για εσένα, αλλά η υπερβολική ζήλια μπορεί να 
τον πνίξει! Η εμπιστοσύνη είναι το Α και το Ω μιας 
σχέσης, αν δεν μπορείς να τον εμπιστευτείς καθόλου 
και είσαι 24 ώρες το 24ωρο καχύποπτη και μίζερη, 
σίγουρα δεν θα θέλει να ζήσει μαζί σου την υπόλοι-
πη ζωή του…

Η ΜΗ ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΗ

Η γυναίκα που είναι κολλημένη πάνω σε έναν άντρα, 
ζει μόνο για εκείνον και κάθε λεπτό τις ημέρας της η 
ζωή της βασίζεται στη δική του, είναι πραγματικά το 
χειρότερο κάθε αρσενικού! Προφανώς και είναι κο-
λακευτικό να του δείχνεις ότι τον συμπονάς, τον σκέ-
φτεσαι και τον υπολογίζεις αλλά πρέπει να βρεις τη 
σωστή ισορροπία για να διατηρήσεις και την προσω-
πική σου ανεξαρτησία. Κάθε γυναίκα πρέπει να έχει 
και άλλα ενδιαφέρονται στη ζωή της και όχι απλά να 
περιμένει τον άνδρα της να επιστρέψει από τη δου-
λειά για να αποκτήσει νόημα η καθημερινότητά της.

Η ΓΚΡΊΝΙΑΡΑ

Αυτή που τα θέλει όλα και δεν μένει ευχαριστημένη 
με τίποτα. Ο σύντροφός της προσπαθεί το καλύτερο 
και εκείνη πάλι τον συγκρίνει με το αγόρι της κολ-
λητής της. Αυτή η τακτική σίγουρα θα διώξει μακριά 
τον άνθρωπό αυτού του τύπου γυναίκας, αφού όχι 
μόνο θα βαρεθεί να ακούει μια μόνιμη γκρίνια αλλά 
θα νιώσει και εντελώς άχρηστος.

Η ΑΥΤΑΡΧΙΚΉ

Αντίθετα από την τελείως «αδύναμη» και «εξαρτημέ-
νη» γυναίκα, η αυταρχική θέλει τα πάντα να γίνονται 
όπως τα έχει σχεδιάσει! Γι’ αυτό δίνει μονίμως δια-
ταγές στο σύντροφο της και τον έχει κάνει… σκυλάκι. 
Ο δυναμισμός αυτής της γυναικάς μπορεί στην αρχή 
να γοητεύσει ένα αρσενικό, αλλά σίγουρα θα τον 
κουράσει και θα τον εκνευρίσει στο κοντινό μέλλον.

Εάν αναρωτιέστε γιατί έχετε «μείνει στο 
ράφι» ή γιατί κανένας άντρας δεν μένει μαζί σας 
για πολύ καιρό, τότε ψάξτε το…

Μήπως ανήκετε σε αυτά τα προφίλ γυναικών 
τα οποία οι άντρες δεν θα παντρεύονταν ποτέ;

λόγοι
που
σας

αποφεύγουν 
οι άνδρες
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Γραφικά ταβερνάκια, ψαροταβέρνες, καφετέριες και μπα-
ράκια στην παραλία της Ιτέας, όπου μπορείτε να απολαύ-
σετε φρέσκα ψάρια και μια πληθώρα γεύσεων με θέα τον 
Κορινθιακό κόλπο και την Πελοπόννησο.

ΥΠΆΡΧΟΥΝ ΠΟΛΛΈΣ ΌΜΟΡΦΕΣ ΚΑΙ ΠΕ-
ΝΤΑΚΆΘΑΡΕΣ ΑΜΜΟΥΔΙΈΣ όπως το Τροκαντερό 
και το Μαϊάμι που είναι βραβευμένες με γαλάζιες σημαίες 
καθώς και οι πανέμορφες παραλίες του Ξενία, της Ευαγ-
γελίστριας, Βραχάκια και Αϊ Γιάννης που θα απολαύσετε 
στιγμές γαλήνης και ηρεμίας. Οι παραλίες της Ιτέας, άλ-
λες οργανωμένες πλαζ, άλλες ελεύθερες αμμουδιές θα 
ικανοποιήσουν και τον πιο απαιτητικό επισκέπτη.

Η όμορφη και ζωντανή κωμόπολη της Ιτέας φιλοξενεί 
μεγάλες διοργανώσεις όπως συνέδρια, κολυμβητικούς 
αγώνες διεθνούς φήμης καθώς και το ράλι «Ακρόπολις» 
και «Ολύμπιον».

Φημισμένο είναι και το χωριό Κίρρα που απέχει 2 χλμ. από 
την Ιτέα και διαθέτει πολλά αξιοθέατα και πανέμορφες 
παραλίες.

Η ΙΤΈΑ ΣΥΝΔΥΆΖΕΙ ΒΟΥΝΌ ΚΑΙ ΘΆΛΑΣΣΑ 
ΚΑΙ ΕΊΝΑΙ ΙΔΑΝΙΚΉ ΚΑΙ ΓΙΑ ΚΟΝΤΙΝΈΣ 
ΑΠΟΔΡΆΣΕΙΣ ΣΤΟ ΒΟΥΝΌ.

Από την παραλία της Ιτέας διακρίνεται το κοντινό Γαλαξίδι 
και η Πελοπόννησος. Από τον καταπράσινο λόφο των Αγί-
ων Αναργύρων, η θέα θα σας μαγέψει!

Η λαμπερή και σύγχρονη κωμόπολη της 
Ιτέας ξεχωρίζει για το άρτιο ρυμοτομικό σχέ-
διο που διαθέτει, προσφέροντας στους επισκέ-
πτες άνεση και λειτουργικότητα. Οι γραφικές 
δεντροφυτεμένες πλατείες και ο παραλιακός 
δρόμος «Ακτή Ποσειδώνος», ενδείκνυνται για 
μια βόλτα στην πόλη, που σε συνδυασμό με 
την καταπληκτική θέα, θα σας μείνει αξέχαστη.

Η ΙΤΈΑ, τα τελευταία χρόνια, έχει ραγδαία 
τουριστική ανάπτυξη με αποτέλεσμα να προ-
σφέρει στους επισκέπτες της άριστες επιλο-
γές διαμονής. Ενοικιαζόμενα δωμάτια, διαμε-
ρίσματα, ξενοδοχεία και κάμπινγκ περιμένουν 
να σας φιλοξενήσουν και να σας προσφέρουν 
τις εξαιρετικές υπηρεσίες τους για μια άνετη 
και ευχάριστη διαμονή.

σε τουριστική ανάπτυξη

Ιτέα

Άμφισσα
Ριζωμένη στο μύθο
και στην ιστορία

Διοικητικό και οικονομικό κέντρο της Περιφερει-
ακής Ενότητας Φωκίδας, με  στορία πολλών αιώνων, 
η Άμφισσα διατηρεί την παραδοσιακή όψη της, ενώ ο 
απέραντος ελαιώνας και το μεσαιωνικό κάστρο στο 
ψηλότερο σημείο δίνουν στην πόλη ιδιαίτερο χρώμα.

Η πόλη, που κατά τη μυθολογία οφείλει την ονομασία 
της στην Άμφισσα, εγγονή του Aιόλου και ερωμένη του 
Απόλλωνα, υπήρξε στην αρχαιότητα το σπουδαιότερο 
οικιστικό κέντρο των Oζολών ή Εσπερίων Λοκρών.

Η διαμάχη της με την Aμφικτιονία των Δελφών σχετι-
κά με την καλλιέργεια της ιερής πεδιάδας της Kρίσας 
επέφερε την καταστροφή της από τον Φίλιππο Β’ της 
Μακεδονίας (Δ’ Ιερός Πόλεμος, 339-338 π.Χ.).

Oι Pωμαίοι απέτυχαν να κυριεύσουν την πόλη, την 
ανακήρυξαν ελεύθερη και της χορήγησαν φορολογική 
ατέλεια. Κατά τους Βυζαντινούς Χρόνους η Άμφισσα 
υπέστη επιδρομές και λεηλασίες, έλαβε δε την ονο-
μασία Σάλωνα. Επί Φραγκοκρατίας έγινε έδρα της 
Bαρονίας των Σαλώνων και απέκτησε ισχυρό κάστρο.

Επί Τουρκοκρατίας τα Σάλωνα αποτέλεσαν εστία 
επαναστατικών κινημάτων, ενώ από εδώ ξεκίνησε ο 
απελευθερωτικός αγώνας του 1821 στη Ρούμελη, με 
πρωταγωνιστές τον επίσκοπο Σαλώνων Hσαΐα, τον 
Αθανάσιο Διάκο, τον Δυοβουνιώτη και τον Πανουργιά.

Το Νοέμβριο του 1821 συγκεντρώθηκαν στα Σάλωνα 
πληρεξούσιοι της Ανατολικής Στερεάς και της Θεσ-
σαλίας και αποφάσισαν τη συγκρότηση τοπικής διοί-
κησης της Ανατολικής Χέρσου Ελλάδος, του Αρείου 
Πάγου.Η πόλη καταστράφηκε δύο φορές από τους 
Tούρκους (1822, 1825) και απελευθερώθηκε οριστικά 
το Nοέμβριο του 1828.

Μεγάλο τμήμα της αρχαίας ακρόπολης της Άμφισσας 
χρησιμοποιήθηκε ως βάση του εν λόγω κάστρου, ενώ 
επί Τουρκοκρατίας πραγματοποιήθηκαν μετασκευές 
και προσθήκες σε ορισμένα σημεία της οχύρωσης.

Αξιόλογα θρησκευτικά μνημεία είναι ο μητροπολιτικός 
ναός του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, με τοιχογραφί-
ες του φημισμένου ζωγράφου – αγιογράφου Σπύρου 
Παπαλουκά (1892-1957) και παλαιοχριστιανικό βαπτι-
στήριο δίπλα του, και η βυζαντινή εκκλησία της Μετα-
μόρφωσης του Σωτήρα (11ος/12ος αιώνας).

Η Χάρμαινα, άλλοτε συνοικία των βυρσοδεψών (τα-
μπάκηδων) της πόλης, άρρηκτα συνδεδεμένη με το 
δρώμενο της νύχτας των στοιχειών (αναβιώνει την 
περίοδο της Αποκριάς), οι οικίες των οπλαρχηγών Πα-
νουργιά και Δυοβουνιώτη, καθώς και η «Λυκότρυπα» 
(αρχαίο μνημείο λαξευμένο σε βράχο, πιθανώς τάφος 
των Μυκηναϊκών Χρόνων), κινούν δικαιολογημένα το 
ενδιαφέρον των επισκεπτών της Άμφισσας.

Στο Αρχαιολογικό Μουσείο της πόλης εκτίθενται κε-
ραμική, κοσμήματα, αγάλματα κ.ά. από την αρχαία 
Άμφισσα και την ευρύτερη περιοχή, ενώ φιλοξενείται 
η ενδιαφέρουσα συλλογή νομισμάτων του Δρόσου 
Κραβαρτόγιαννου, συγγραφέα, ιστοριοδίφη και συλ-
λέκτη.

Η Δημοτική Πινακοθήκη «Σπύρος Παπαλουκάς» φιλο-
ξενεί τις εκατοντάδες ανθίβολα (σχέδια) που έφτιαξε 
ο ζωγράφος κατά τα έτη 1927-1932, στο πλαίσιο της 
αγιογράφησης του μητροπολιτικού ναού της Άμφισ-
σας.
Πηγή: in.gr, Βαγγέλης Στεργιόπουλος

ΣΗΜΕΊΟ ΑΝΑΦΟΡΆΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 
ΚΑΤΟΊΚΟΥΣ ΤΗΣ ΆΜΦΙΣΣΑΣ ΑΠΟΤΕΛΕΊ 
ΤΟ ΜΕΣΑΙΩΝΙΚΌ ΚΆΣΤΡΟ, ΓΝΩΣΤΌ ΩΣ 
ΚΆΣΤΡΟ ΤΩΝ ΣΑΛΏΝΩΝ
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ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ - ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
CAMPIONATΟ FREE STYLE, Γαλαξίδι ............................................................................. 22650 41740

ΑΡΤΟΠΟΙΪΑ - ΑΡΤΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ
ΠΑΠΑΛΕΞΗ ΑΦΟΙ ΟΕ Πλατεία Ηρώων, Γαλαξίδι ...................................................... 22650 41506
ΜΠΑΡΛΙΑΚΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Π. Ο.Ε., Γαλαξίδι .................................................................. 22650 41010
ΜΠΑΡΛΙΑΚΟΣ Σ ΚΑΙ Π ΟΕ Εθν. Οδός Ιτέας - Ναυπάκτου, Γαλαξίδι ................ 22650 42315

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΕΙΑ
KOUKOS TRUCKS Ε.Ο.
Ιτέας - Ναυπάκτου - Γαλαξιδίου, Γαλαξίδι ...................................................................... 22650 42424

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ
RENT A CAR GALAXIDI
Ανδρούτσου 31, Γαλαξίδι ............................................................................................................6932903604

ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ
Βιβλιοθήκη - Αναγνωστήριο, Γαλαξίδι .............................................................................. 22650 41370

ΕΙΔΗ ΔΩΡΩΝ
ΚΟΥΤΣΟΔΟΝΤΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Δ. Μάμα Νικολάου 36, Γαλαξίδι ......................... 22650 41090
OSTRIA Οιάνθης 121, Γαλαξίδι ............................................................................................ 22650 41063

ΕΝΔΥΜΑΤΑ ΠΑΙΔΙΚΑ
ΜΑΓΙΚΟ ΤΡΕΝΑΚΙ ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΥ 8, Γαλαξίδι ............................................................. 22650 41826

ENOIKIAZOMENA ΔΩΜΑΤΙΑ
ΑΚΡΟΠΛΩΡΟ Αγίου Ιωάννου 13-1, Γαλαξίδι ............................................................... 22650 41110
EPAVLIS BOUTIQUE GALAXIDI, Γαλαξίδι ...................................................................... 22650 41700
GALAXIDI VIOLETTA STUDIOS Αγίου Ιωάννου 20, Γαλαξίδι ..............................  6974832398
GALAXIDIOTIKO STUDIOS & APTS, Γαλαξίδι ............................................................. 22650 41528
LINA, Γαλαξίδι ............................................................. ................................................................... 22650 34936
ΛΟΥΪΖΑ, Γαλαξίδι ...................................................... .................................................................... 22650 41426
MAISTROS STUDIOS Ιερομονάχου Ευθυμίου 17-19, Γαλαξίδι ........................ 22650 41141
ΝΑΥΤΙΛΟΣ APARTMENTS Πάροδος Ελευθερίας 80, Γαλαξίδι .......................... 22650 41611
ΤΟ ΣΠΙΤΑΚΙ, Γαλαξίδι ................................................................................................................. 22650 41257

ΕΠΙΠΛΑ
ΧΟΥΣΟΣ 17ο χλμ. Ιτέας - Γαλαξιδίου, Γαλαξίδι .......................................................... 22650 42456

ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ - ΤΑΒΕΡΝΕΣ
ΜΗΝΑ Α ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, Γαλαξίδι ........................................................................................... 22650 41462
ΣΚΕΛΕΤΟΒΡΑΧΟΣ Ακτή Οιανθής 91, Γαλαξίδι ............................................................ 22650 41303
ΤΑΣΟΣ Οιανθή 69, Γαλαξίδι ................................................................................................... 22650 41291

ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΑ
ΑΙΟΛΙΔΑ Αλεξανδρή 2, Γαλαξίδι .......................................................................................... 22650 41242
ΖΥΜΑΡΙΔΗΣ ΘΕΟΦΙΛΟΣ ΚΑΙ ΣΙΑ ΟΕ, Γαλαξίδι .......................................................... 22650 41750
ΝΙΚΟΤΑΚΗΣ ΛΑΤΣΟΥΔΗ ΥΙΟΙ Ν. & ΣΙΑ Ο.Ε.
Μάμα Νικολάου 28, Γαλαξίδι ................................................................................................ 22650 42002
ΠΑΠΑΛΕΞΗ ΑΦΟΙ ΟΕ
Πλατεία Ηρώων, Γαλαξίδι ........................................................................................................ 22650 41506

ΙΔΡΥΜΑΤΑ
ΕΣΤΙΑ ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ, Γαλαξίδι ..................................................................................... 22650 42054

ΙΕΡΟΙ ΝΑΟΙ
ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ, Γαλαξίδι ......................................................................... 22650 41167
ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ, Γαλαξίδι .................................................................................................... 22650 41682
ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ, Γαλαξίδι .............................................................................................. 22650 41207

ΚΑΒΕΣ ΠΟΤΩΝ
ΝΙΚΟΤΑΚΗΣ ΛΑΤΣΟΥΔΗ ΥΙΟΙ Ν. & ΣΙΑ Ο.Ε.
Μάμα Νικολάου 28, Γαλαξίδι ................................................................................................ 22650 42002

ΚΑΦΕΤΕΡΙΕΣ - ΜΠΑΡ - ΚΑΦΕΝΕΙΑ
ΑΙΟΛΙΔΑ Αλεξανδρή 2, Γαλαξίδι .......................................................................................... 22650 41242
ΑΝΑΜΝΗΣΕΙΣ ΑΠ’ ΤΑ ΛΙΜΑΝΙΑ Ακτή Οιάνθης 77, Γαλαξίδι .............................. 22650 42003
ΑΡΓΩ Οιανθής 63, Γαλαξίδι .................................................................................................... 22650 41896
ΚΑΝΤΟΥΝΙ, Γαλαξίδι ................................................................................................................... 22650 42401
K.A.D.A., Γαλαξίδι ........................................................................................................................... 22650 42072
ΛΙΟΤΡΙΒΙ, Γαλαξίδι ....................................................................................................................... 22650 41781
ΜΕΛΥΔΡΟΝ Ακτή Οιάνθης 70, Γαλαξίδι .......................................................................... 22650 41200
ΟΙΑΝΘΕΩΝ ΠΟΛΙΤΕΙΑ, Γαλαξίδι .......................................................................................... 22650 41280
OK Οιάνθης 99, Γαλαξίδι ......................................................................................................... 22650 41777
ΤΟ ΚΙΟΣΚΙ, Γαλαξίδι .......................................................................................................................6979978455
ΤΟ ΚΑΦΕΝΕΙΟ ΤΟΥ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗ Ακτή Οιάνθης 55, Γαλαξίδι ....................... 22650 41316
ΨΑΡΟΠΟΥΛΑ Παραλία Αγίων Πάντων, Γαλαξίδι .........................................................  2266081233

ΚΕΠ
Στρατηγού Καμμένου 10, Γαλαξίδι ......................................................................................  2265351228

ΚΟΜΜΩΤΗΡΙΑ - ΚΟΥΡΕΙΑ
ΓΚΕΛΟΥ Ε. ΔΗΜΗΤΡΑ Αγίου Ιωάννου 42, Γαλαξίδι ................................................. 22650 42329
HAIR STUDIO Τζών Κέννεντυ 4, Γαλαξίδι ...................................................................... 22650 42135

ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟ
ΚΟΡΔΩΝΗΣ Χ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ, Γαλαξίδι .................................................................................. 22650 41518

ΚΤΕΛ
ΝΟΜΟΥ ΦΩΚΙΔΑΣ - ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΟ ΓΑΛΑΞΙΔΙΟΥ
Πλατεία Μανουσάκια, Γαλαξίδι ............................................................................................ 22650 42087

ΛΙΜΕΝΑΡΧΕΙΟ - ΓΑΛΑΞΙΔΙ
ΥΠΟΛΙΜΕΝΑΡΧΕΙΟ, Γαλαξίδι ................................................................................................. 22650 41390

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ
ΦΙΛΙΠΠΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Ναυάρχου Αγγελή 35, Πλατεία Mανουσάκια, Γαλαξίδι .............................................6972427492

ΜΟΥΣΕΙΑ
ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΗ ΣΥΛΛΟΓΗ ΓΑΛΑΞΙΔΙΟΥ, Γαλαξίδι ..................................................... 22650 41558
ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΓΑΛΑΞΙΔΙΟΥ, Γαλαξίδι ......................................................... 22650 41910
ΝΑΥΤΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΓΑΛΑΞΙΔΙΟΥ, Γαλαξίδι ................................................................... 22650 41795

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ
ΜΙΡΑΜΑΡΕ, Γαλαξίδι .................................................................................................................. 22650 41466
ΑΡΓΩ Στρατηγού Καμμένου 17 - 19, Γαλαξίδι ............................................................ 22650 41878
ΑΡΧΟΝΤΙΚΟ ART HOTEL Πάροδος Ελευθερίας 80, Γαλαξίδι ............................ 22650 42292
ΒΟΤΣΑΛΟ Μητροπούλου 12, Γαλαξίδι ............................................................................ 22650 42292
NOSTOS HOTEL Πλατεία Ηρώων & Παπαπέτρου, Γαλαξίδι ............................. 22650 41266
ΓΑΛΑΞΙΔΙ Συγγρου 11, Γαλαξίδι ........................................................................................... 22650 41850
ΒΙΛΛΑ ΟΛΥΜΠΙΑ, Γαλαξίδι ...................................................................................................... 22650 41810
EUROPA BEACH HOTEL, Γαλαξίδι ..................................................................................... 22650 42288
GANIMEDE HOTEL Γουργούρη Νικολάου, Γαλαξίδι ................................................ 22650 41328
KOUKONAS HOTEL Παππά Ιωάννη 3, Γαλαξίδι ........................................................ 22650 41179
PORTO LOURBAS 2ο χλμ. Εθν. Οδού Γαλαξιδίου - Ιτέας, Γαλαξίδι ................. 22650 41230

ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟ
ΤΟΥΡΛΑ ΜΑΡΙΑ ΝΙΚ. ΜΑΜΜΑ, Γαλαξίδι ......................................................................... 22650 42043

ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ
ΣΧΙΖΑΣ Ι ΑΝΔΡΕΑΣ Οιανθής 95, Γαλαξίδι ...................................................................... 22650 42295
ΑΥΡΑ Ακτή Οιάνθης 95, Γαλαξίδι ............................................................................................6972555488
ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ, Γαλαξίδι ...................................................................................... 22650 41708
ΚΟΡΔΩΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, Γαλαξίδι ........................................................................................ 22650 41906
ΤΣΕΛΕΣ Ε. ΙΩΑΝΝΗΣ, Γαλαξίδι ............................................................................................ 22650 41410

ΠΡΑΤΗΡΙΑ ΒΕΝΖΙΝΗΣ
BP ΓΡΙΒΑΣ ΦΩΤΗΣ 21ο χλμ Ε.Ο. Γαλαξιδίου - Ιτέας, Γαλαξίδι ......................... 22650 42250

ΣΥΜΒΟΛΑΙΟΓΡΑΦΟΙ
ΚΑΛΑΜΑΤΑ-ΚΟΥΜΠΟΥΡΗ ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ
Αγίου Ιωάννου Προδρόμου 3, Γαλαξίδι ........................................................................... 22650 41428
ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Ι. Νικολαόυ Μάμα 6, Γαλαξίδι .................................... 22650 41722

ΣΟΥΠΕΡ ΜΑΡΚΕΤ
ΓΡΙΒΑΣ ΦΩΤΙΟΣ ΝΙΚ. ΜΑΜΑ, Γαλαξίδι ........................................................................... 22650 41725
ΣΗΜΙΤΣΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΑΓ. ΙΩΑΝΝΟΥ 45, Γαλαξίδι .................................................. 22650 42209

ΤΑΞΙ - ΡΑΔΙΟΤΑΞΙ
TAXI GALAXIDI - ΘΑΝΑΣΗΣ ΣΟΥΛΑΝΤΖΟΣ Ανδρούτσου 31, Γαλαξίδι ............6932903604
TAXI GALAXIDI - ΛΟΥΡΜΠΑΣ ΚΩΣΤΑΣ Μεταφορά
από Αεροδρόμιο Ελευθέριος Βενιζέλος, Γαλαξίδι ......................................................  6936999328

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ
ΧΡΥΣΟΧΟΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ ΚΑΙ ΣΙΑ Ε.Ε. Μάμα Νικολάου 17, Γαλαξίδι ............... 22650 41122

ΦΩΤΟΓΡΑΦΟΙ
ΜΑΣΣΑΡΟΣ ΗΛΙΑΣ ΛΑΜΠΡ. Ελευθερίας 53, Γαλαξίδι ............................................. 22650 42283

ΧΡΥΣΟΧΟΪΑΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΚΟΣΜΑΣ, Γαλαξίδι ................................................................................... 22650 41577

ΨΗΤΟΠΩΛΕΙΟ
ΓΕΥΣΕΙΣ Ναυάρχου Αγγελή 35, Γαλαξίδι ....................................................................... 22650 42242
Ο ΒΙLLY’ S, Γαλαξίδι ......................................................................................................................2265301376
ΤΟ ΣΤΕΚΙ ΤΗΣ ΠΙΤΑΣ
Ακτή Οιάνθης & Δεκάτης Παρόδου, Λιμάνι , Γαλαξίδι ............................................ 22650 42079

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΓΑΛΑΞΙΔΙ
ΑΡΤΟΠΟΙΙΑ - ΑΡΤΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ
ΜΠΑΚΟΥΡΟΣ Ν. ΙΩΑΝΝΗΣ Βασ. Παύλου, 330 54, Δελφοί ................................. 22650 82377
ΤΡΙΑΝΤΗΣ Ι. - ΛΟΥΚΑ Α. ΟΕ Ανδρέου και Ι. Συγγρού 12, Δελφοί ................... 22650 82042
ΤΟ ΧΡΥΣΟ ΣΤΑΧΥ Πλ. Χρυσσού, Δελφοί ........................................................................ 22650 83002

ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ
ΣΤΑΘΜΟΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑΣ ΔΕΛΦΩΝ
Αγγ. Σικελιανού 3, Δελφοί ....................................................................................................... 22650 82220
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΔΕΛΦΩΝ - ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ
Σικελιανού Άγγελου 3, Δελφοί ............................................................................................. 22650 82220
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΔΕΛΦΩΝ - ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ
Αγγ. Σικελιανού 3, Δελφοί ....................................................................................................... 22650 82222

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ - ΣΥΝΕΡΓΕΙΑ
ΚΑΡΑΜΠΕΛΟΥΣΗΣ Α ΘΕΟΔΩΡΟΣ Φιλελλήνων 43, Δελφοί .............................. 22650 82829
ΓΕΩΡΓΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
1ο χλμ Εθνικής Οδού Ιτέας - Ναυπάκτου, Δελφοί .................................................... 22650 33357

ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ
ΔΗΜΟΣΙΑ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΔΕΛΦΩΝ
Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 40, Δελφοί ....................................................................... 22650 82617

ENOIKIAZOMENA ΔΩΜΑΤΙΑ
ΠΥΘΩ Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 40Α, Δελφοί ..................................................... 22650 82850
SUNVIEW Απόλλωνος 84, Δελφοί ........................................................................................6932344771
VILLA C AND C Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 30, Δελφοί ................................... 22650 82417

ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ - ΤΑΒΕΡΝΕΣ
ΔΙΟΝΥΣΟΣ, Δελφοί ..................................................................................................................... 22650 82650
ΜΑΝΙΑΤΗΣ ΔΗΜΟΣ, Δελφοί ................................................................................................. 22650 82766
PHIVOS Β. Παύλου 15 & Φρειδερίκης, Δελφοί ......................................................... 22650 82319
ΤΑ ΣΚΑΛΑΚΙΑ Σεγκούνη Ηλία, Δελφοί ................................................................................6944207532
ΤΟ ΠΑΤΡΙΚΟ ΜΑΣ Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 69, Δελφοί ............................. 22650 82150
ΤΟ ΜΠΑΛΚΟΝΙ Διάκου Αθανάσιου 22, Δελφοί .......................................................... 22650 29643

ΙΕΡΟΙ ΝΑΟΙ
ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ, Δελφοί ...................................................................................................... 22650 82776
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΠΡΟΦΗΤΗ ΗΛΙΑ ΠΑΡΝΑΣΣΙΔΟΣ, Δελφοί ......................................... 22650 35002

ΚΑΘΑΡΙΣΤΗΡΙΑ
ΑΦΟΙ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ Σικελιανού Άγγελου 21, Δελφοί ............................................. 22650 82389

ΚΑΦΕΤΕΡΙΕΣ - ΜΠΑΡ - ΚΑΦΕΝΕΙΑ
CHALET, Δελφοί 
AGORA CAFÉ RESTAURANT Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 43, Δελφοί ...... 22650 83116
TELESCOPE Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 31, Δελφοί ......................................... 22650 83123
ΛΙΑΠΗΣ Ν ΓΕΩΡΓΙΟΣ Φιλελλήνων 2, 330 54, Δελφοί .......................................... 22650 83039
ΜΕΛΟΠΩΛΕΙΟ Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 12, Δελφοί ..................................... 22650 83247
LA VISTA DELPHI CAFE Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 33, Δελφοί ................ 22650 82777
ΚΑΤΩΙ, Δελφοί ................................................................................................................................ 22650 82725
ΖΗΝΕΛΗΣ ΔΗΜΟΣ Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 9, Δελφοί .............................. 22650 82842

ΚΕΠ
Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 12, Δελφοί ....................................................................... 22650 82600

ΚΕΡΑΜΙΚΑ
JEWELLERY CERAMICS Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 6, Δελφοί ................... 22650 82803

ΚΟΜΜΩΤΗΡΙΑ - ΚΟΥΡΕΙΑ
ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΚΛΗΡΟΝΟΜΩΝ ΚΟΤΟΠΟΥΛΗ ΑΧΙΛΛΕΑ
Απόλλωνος 29, 330 54, Δελφοί .......................................................................................... 22650 82746
ΚΑΡΑΘΑΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Διάκου Αθανάσιου 11, Δελφοί ........................................ 22650 29783

ΚΟΣΜΗΜΑΤΑ
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ Β. ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ, Δελφοί .................................................................... 22650 82257
TASOS Απόλλωνος 38, Δελφοί ........................................................................................... 22650 82715
KOUROS Βασιλέων Παύλου & Φρειδερίκης 26, Δελφοί ..................................... 22650 83132
ADONIS Βασιλέων Παύλου & Φρειδερίκης 21, Δελφοί ....................................... 22650 82391

ΚΡΕΠΕΡΙ
AGORA CAFÉ RESTAURANT Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 43, Δελφοί ...... 22650 83116
ΜΕΛΟΠΩΛΕΙΟ Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 12, Δελφοί ..................................... 22650 83247

ΚΤΕΛ
ΝΟΜΟΥ ΦΩΚΙΔΑΣ - ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΟ ΔΕΛΦΩΝ
Φράγκου Δήμου 14, Δελφοί .................................................................................................. 22650 82317

ΛΑΪΚΗ ΤΕΧΝΗ
ΤΣΙΜΙΚΛΗ ΑΦΟΙ Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 48, Δελφοί ................................. 22650 82260
ΣΕΓΚΟΥΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Απόλλωνος 10, Δελφοί ........................................ 22650 83156

ΚΑΣΤΑΛΙΑ ΠΗΓΗ, Δελφοί ........................................................................................................ 22650 82210
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ Γ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 20, Δελφοί ................... 
22650 82295
ΜΙΧΑΗΛΟΥ Π. ΔΑΝΑΗ Απόλλωνος 6, Δελφοί ............................................................. 22650 83178
ΜΑΙΑΝΔΡΟΣ Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 44, Δελφοί ............. 22650 83180

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ
Λογιστικό Γραφείο Απόλλωνος 24, Δελφοί ................................................................... 22650 82054

ΜΟΥΣΕΙΑ
ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΔΕΛΦΩΝ................................................................................. 22650 82313
Δελφικών Εορτών «Σικελιανός» .......................................................................................... 22650 82175

ΞΕΝΑΓΟΙ
ΧΑΣΙΩΤΗ ΓΕΩΡ. Β. Παύλου & Φρειδερίκης 66, Δελφοί ........................................ 22650 82722

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ
NEW HOTEL APOLLONIA Συγγρού Ανδρέα 37, Δελφοί ...................................... 22650 82919
ΚΑΣΤΡΙ Συγγρού 23, Δελφοί ................................................................................................. 22650 82238
SIBYLLA HOTEL Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 9, Δελφοί ................................... 22650 82335
THOLOS HOTEL Απόλλωνος 31, Δελφοί ..................................................................... 22650 82268
ΦΟΙΒΟΣ Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 15, Δελφοί .................................................. 22650 82319
OLYMPIC Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 53Α, Δελφοί ............................................. 22650 82793
KOUROS HOTEL
Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 58, Δελφοί ....................................................................... 22650 82629
ΗΝΙΟΧΟΣ ΚΑΛΤΣΗ ΑΕ Απόλλωνος 69, Δελφοί .......................................................... 22650 82151
ΑΘΗΝΑ Βασιλέων Παύλου & Φρειδερίκης 55, Δελφοί ........................................ 22650 82239
ΑΙΟΛΟΣ HOTEL Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 23, Δελφοί .................................. 22650 82632
ORFEAS HOTEL ΔΕΛΦΟΙ Συγγρού Ανδρέα 35, Δελφοί ....................................... 22650 82077
NIDIMOS HOTEL Δήμου Φράγκου 10, Δελφοί ......................................................... 22650 82056

ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ
ΚΑΡΑΜΠΑΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Παύλου & Φρειδερίκης 30, Δελφοί .................... 22650 83160
ΚΑΡΑΝΤΖΟΓΛΗΣ Σ ΛΟΥΚΑΣ, Δελφοί ................................................................................ 22650 82372
ΛΕΙΒΑΔΙΤΗΣ Γ. ΛΟΥΚΑΣ Φράγκου Δήμου 1, Δελφοί .............................................. 22650 83154

ΠΡΑΤΗΡΙΑ ΒΕΝΖΙΝΗΣ
BP - ΚΑΡΑΜΠΕΛΟΥΣΗ ΑΦΟΙ Ο.Ε. - ΔΕΛΦΟΙ
Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης, Δελφοί .............................................................................. 22650 82400

ΣΥΜΒΟΛΑΙΟΓΡΑΦΟΙ
Βασ. Παύλου & Φρειδερίκη, Δελφοί ................................................................................. 22650 83003
ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ε.
Βασ. Παύλου και Φρειδερίκης 44, Δελφοί .................................................................... 22650 82674

ΣΟΥΠΕΡ ΜΑΡΚΕΤ
ΒΟΡΡΙΑΣ Π ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Χρυσό, Δελφοί ............................................................. 22650 83089

ΤΑΞΙ - ΡΑΔΙΟΤΑΞΙ
ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ Κ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ
Οσίου Λουκά 4, Δελφοί ............................................................................................................ 22650 82415
ΚΑΡΔΑΣΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Οσίου Λουκά 31, Δελφοί ............................................................  6944204034
ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Απόλλωνος 1, Δελφοί ....................................................  6932977953
TAXI DELPHI Οσίου Λουκά 31, Δελφοί ........................................................................... 22650 82752

ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
ΕΛΤΑ - ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΑ
Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 26, Δελφοί ....................................................................... 22650 82376

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ
ΚΑΤΣΑΡΟΣ Α. ΘΕΟΔΩΡΟΣ Απόλλωνος 18, Δελφοί ................................................ 22650 82700

ΦΩΤΟΓΡΑΦΟΙ
ART FOTOGRAPHY
Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 44, Δελφοί........................................................................ 22650 82800

ΧΡΩΜΑΤΑ
ΣΟΥΦΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Γ. Απόλλωνος 55, Δελφοί ......................................................... 22650 83242

ΨΗΤΟΠΩΛΕΙΟ
ΚΑΛΑΤΖΗΣ Λ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 66, Δελφοί ....................................................................... 22650 82454
ΤΟ ΑΛΛΙΩΤΙΚΟ, Δελφοί ...............................................................................................................6994131500

ΨΙΛΙΚΑ ΕΙΔΗ
ΦΟΥΤΣΟΥΤΖΟΓΛΟΥ ΖΑΦΕΙΡΑ
Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 2, Δελφοί .......................................................................... 22650 83054

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΔΕΛΦΟΙ
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ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΦΩΚΙΔΑΣ...........22650 79422, 22650 79400
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΑΜΦΙΣΣΑΣ................22650 79435, 22650 22413
ΤΜΗΜΑ ΤΡΟΧΑΙΑΣ ΑΜΦΙΣΣΑΣ.........................................................  22650 79425
ΤΜΗΜΑ ΜΕΤΑΓΩΓΩΝ - ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΩΝ ΑΜΦΙΣΣΑΣ.............  22650 79440
ΤΜΗΜΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΑΜΦΙΣΣΑΣ.....................................................  22650 79417
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΓΡΑΒΙΑΣ......................................................  22650 91222
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΛΙΔΩΡΙΚΙΟΥ..............................................  22660 22100
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΔΕΛΦΩΝ....................................................  22650 82222
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΕΥΠΑΛΙΟΥ...................................................  2634051222
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΙΤΕΑΣ............................................................  22650 33333

ΒΛΑΒΕΣ
ΑΜΦΙΣΣΑ ΔΕΗ.............................................................................................  22650 28407
ΓΡΑΒΙΑ ΔΕΗ...................................................................................................  22650 91270
ΑΜΦΙΣΣΑ ΥΔΡΕΥΣΗ-ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗ................................................  22653 50037
ΕΥΠΑΛΙΟΥ ΔΕΗ............................................................................................  26340 27248
ΛΙΔΩΡΙΚΙΟΥ ΔΕΗ........................................................................................  22660 22132

ΔΑΣΑΡΧΕΙΑ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΑΣΩΝ.................................................................................  22650 79095
Δασαρχείο.......................................................................................................  22650 28539
Δασονομείο Γραβιάς..................................................................................  22650 91231
Δασονομείο Ιτέας.......................................................................................  22650 32430
Άμφισσας .......................................................................................................  22650 28264
Λιδωρικίου......................................................................................................  22660 22115

ΔΗΜΟΙ
ΔΗΜΟΣ ΔΕΛΦΩΝ
ΑΜΦΙΣΣΑ......................................................................  22653 50000, 22653 50011
ΔΕΛΦΟΙ............................................................................................................  22650 82310
ΙΤΕΑ....................................................................................................................  22650 34081
ΓΑΛΑΞΙΔΙ..........................................................................................................  22653 51220
ΓΡΑΒΙΑ..............................................................................................................  22653 50909
ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ..................................................................................................  22343 50401
ΔΕΣΦΙΝΑ.........................................................................................................  22650 51204
ΚΑΛΛΙΕΩΝ......................................................................................................  22650 62212
ΔΗΜΟΣ ΔΩΡΙΔΑΣ
ΛΙΔΩΡΙΚΙ..........................................................................................................  22663 50100
ΕΥΠΑΛΙΟΥ.......................................................................................................  26343 50040
ΤΟΛΟΦΩΝΟΣ..............................................................................................  22660 31100
ΒΑΡΔΟΥΣΙΩΝ................................................................................................  22660 41244

ΔΗΜΟΣΙΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
ΔΗΜ. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ........................................................  22650 23920
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ....................  22650 22740
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ.........................  22650 29482
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΟΠΙΚΗΣ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ & ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ.....................  22650 
23816ΕΛ.ΤΑ. ΑΜΦΙΣΣΑΣ........................................................................ 22650 28259
ΓΑΛΑΞΙΔΙΟΥ...................................................................................................  22650 41259
ΓΡΑΒΙΑΣ...........................................................................................................  22650 91359
ΔΕΛΦΩΝ.......................................................................................................... 22650 82376
ΔΕΣΦΙΝΑΣ....................................................................................................... 22650 51600
ΕΡΑΤΕΙΝΗΣ..................................................................................................... 22660 31214
ΕΥΠΑΛΙΟΥ.......................................................................................................  26340 51284
ΙΤΕΑΣ.................................................................................................................. 22650 32282
ΛΙΔΩΡΙΚΙΟΥ....................................................................................................  22660 22075
ΚΤΗΜΑΤΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ........................................................................... 22650 29464
ΣΤΡΑΤΟΣ.......................................................................................................... 22650 28380
ΤΕΛΩΝΕΙΟ ΙΤΕΑΣ........................................................................................ 22650 33308
ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΗΜΟΣΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ.................................. 22650 28387
ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ........................................................................  22650 23255
ΥΠΟΘΗΚΟΦΥΛΑΚΕΙΟ ΑΜΦΙΣΣΑΣ.................................................... 22650 29371

Δεσφίνας.........................................................................................................  22650 51206
Ελαιώνα...........................................................................................................  22650 28125
Καστελλίων....................................................................................................  22650 91365
Κροκύλειο........................................................................................................  22660 41233
Μαυρολιθαρίου............................................................................................  22650 62209
Πενταγιών.......................................................................................................  22660 52956
Χρισσού............................................................................................................  22650 82004

ΣΧΟΛΕΙΑ

ΓΥΜΝΑΣΙΑ ΑΜΦΙΣΣΑΣ
1ο Γιάγτζειο Γιδογιάννου 16.................................................................  22650 29200
Μουσικό Σχολείο ........................................................................................ 22650 22995
2ο Γιδογιάννου 16......................................................................................  22650 23312
Γαλαξιδίου Ναυτικό...................................................................................  22650 41389
Γραβιάς.............................................................................................................  22650 91389
Σχολική Επιτροπή........................................................................................  22650 91704
Δελφών............................................................................................................  22650 82630
Δεσφίνας.........................................................................................................  22650 51202
Ιτέας...................................................................................................................  22650 34701

ΔΗΜΟΤΙΚΑ ΑΜΦΙΣΣΑΣ
1ο.........................................................................................................................  22650 28392
2ο.........................................................................................................................  22650 28394
3ο.........................................................................................................................  22650 29150
4ο.........................................................................................................................  22650 29550
Αγ. Ευθυμίας..................................................................................................  22650 67208
Βουνιχώρας....................................................................................................  22650 65237
Γαλαξιδίου.......................................................................................................  22650 41362
Γραβιάς.............................................................................................................  22650 91442
Δελφών............................................................................................................  22650 82350
Δεσφίνας.........................................................................................................  22650 51296
Ελαιώνα...........................................................................................................  22650 28382
Χρισσό................................................................................................................ 22650 82575
ΙΤΕΑΣ
1ο.........................................................................................................................  22650 32290
2ο.........................................................................................................................  22650 32630
3ο.........................................................................................................................  22650 33126
Κίρρας...............................................................................................................  22650 32913
Σερνικακίου....................................................................................................  22650 29034
Χρισσού............................................................................................................  22650 82575

ΛΥΚΕΙΑ ΑΜΦΙΣΣΑΣ
Γιάγτζειο...........................................................................................................  22650 28475
Σχολική Επιτροπή........................................................................................  22650 29115

ΥΠΟΘΗΚΟΦΥΛΑΚΕΙΟ ΓΑΛΑΞΙΔΙΟΥ.................................................  22650 42373
ΥΠΟΘΗΚΟΦΥΛΑΚΕΙΟ ΙΤΕΑΣ...............................................................  22650 33306
ΥΠΟΘΗΚΟΦΥΛΑΚΕΙΟ ΔΩΡΙΕΩΝ.......................................................  22650 92100
ΦΥΛΑΚΕΣ .......................................................................................................  22650 28261

ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΑ
ΠΡΩΤΟΔΙΚΕΙΟ..............................................................................................  22650 28393
ΕΙΣΑΓΓΕΛΙΑ ΠΡΩΤΟΔΙΚΩΝ...................................................................  22650 28258
ΕΙΡΗΝΟΔΙΚΕΙΟ ΑΜΦΙΣΣΑΣ..................................................................  22650 29742
ΕΙΡΗΝΟΔΙΚΕΙΟ ΔΩΡΙΔΟΣ.....................................................................  22660 22045
ΕΙΡΗΝΟΔΙΚΕΙΟ ΔΕΛΦΩΝ......................................................................  22650 82259
ΕΙΡΗΝΟΔΙΚΕΙΟ ΕΥΠΑΛΙΟΥ....................................................................  22340 51316
ΕΙΡΗΝΟΔΙΚΕΙΟ ΙΤΕΑΣ..............................................................................  22650 33280
ΕΙΡΗΝΟΔΙΚΕΙΟ ΛΙΔΩΡΙΚΙΟΥ................................................................  22660 22045
ΕΙΡΗΝΟΔΙΚΕΙΟ ΤΟΛΟΦΩΝΟΣ .........................................................  22660 31657

ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ
ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΙΤΕΑΣ..........  22653 50000, 2650 32246, 22650 32224
ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΛΙΔΩΡΙΚΙΟΥ...........................  22660 22222, 22663 50000

ΚΕΠ
ΑΜΦΙΣΣΑ Γιδογιάννου 31...............  22650 79251, 22653 50630 - 50631
ΓΑΛΑΞΙΔΙ Στρ. Καμμένου10..................................................................  22653 51228
ΓΡΑΒΙΑΣ...........................................................................................................  22650 91129
ΔΕΛΦΩΝ Βασ. Παύλου & Φρειδερίκης 12.................................  22650 82600
ΔΕΣΦΙΝΑΣ Αγ. Χαραλάμπους 10.......................................................  22650 51758
ΕΥΠΑΛΙΟΥ........................................................................................................ 26340 52962
ΙΤΕΑΣ Καποδιστρίου 91..........................................................................  22650 34780
ΛΙΔΩΡΙΚΙΟΥ....................................................................................................  22660 22381
ΤΟΛΟΦΩΝΟΣ Ερατεινή..........................................................................  22660 32360

ΛΙΜΕΝΑΡΧΕΙΑ
ΥΠΟΛΙΜΕΝΑΡΧΕΙΟ ΙΤΕΑΣ.....................................................................  22650 35220
Υπολιμεναρχείο Γαλαξιδίου...................................................................  22650 41390
Παράρτημα Οίκου Ναύτου (ΠΟΝ)............................... 22650 41747ΜΟΥΣΕΙΑ
Αρχαιολογικό Μουσείο Δελφών........................................................  22650 82312
Αρχαιολογική Συλλογή Γαλαξιδίου...................................................  22650 41558
Ναυτικό Μουσείο Γαλαξιδίου..............................................................  22650 41795
Λαογραφικό Μουσείο Γαλαξιδίου.....................................................  22650 41910
Αρχαιολογικό Μουσείο Λιδωρικίου..................................................  22660 22126
Μεταλλευτικό Πάρκο Φωκίδας Vagonetto.................................. 22650 78819

ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗ
ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΜΦΙΣΣΑΣ...............  22650 23900
ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΙΤΕΑΣ.........................  22650 35122

ΜΗΤΡΟΠΟΛΗ
Μητρόπολη Φωκίδος...............................................................................  22650 28624

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ
Νοσοκομείο Γενικό Άμφισσας..............................................................  22653 50100
Επείγοντα........................................................................................................  22650 22222
Κέντρο Άμεσης Βοήθειας (ΕΚΑΒ)............................................................................  166

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Αγροτικό Ιατρείο Ερατινής.....................................................................  22660 31216
Πολύδροσο.....................................................................................................  22340 51217
Πεντεωρίων...................................................................................................  22650 65488
Τριταίας............................................................................................................  22650 67136
Αμυγδαλιά.......................................................................................................  22660 51333
Αθ. Διάκου.......................................................................................................  22650 63415
Αρτοτίνας.........................................................................................................  22660 51820
Γαλαξιδίου.......................................................................................................  22650 41312
Γραβιάς.............................................................................................................  22650 91255
Δελφών............................................................................................................  22650 82307

ΕΠΑΛ................................................................................................................... 22650 29679
Γαλαξιδίου.......................................................................................................  22650 41789
Γραβιάς.............................................................................................................  22650 91738
Ιτέας...................................................................................................................  22650 32900
Λιδωρίκι............................................................................................................. 22660 22304

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ ΑΜΦΙΣΣΑΣ
1ο.........................................................................................................................  22650 28724
2ο.........................................................................................................................  22650 29022
3ο.........................................................................................................................  22650 22684
4ο.........................................................................................................................  22650 28493
5ο.........................................................................................................................  22650 29740
Γαλαξιδίου.......................................................................................................  22650 42097
Γραβιάς.............................................................................................................  22650 91043
Δελφών............................................................................................................  22650 82822
Δεσφίνας.........................................................................................................  22650 51460
ΙΤΕΑΣ
1ο.........................................................................................................................  22650 32939
2ο.........................................................................................................................  22650 32115
3ο.........................................................................................................................  22650 32214
Κίρρας...............................................................................................................  22650 32022

ΣΧΟΛΕΙΑ ΤΕΧΝΙΚΗΣ
& ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
Επαγγελματικό Λύκειο (ΕΠΑΛ)............................................................  22650 29679

ΣΧΟΛΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΩΝ
Γαλαξίδι............................................................................................................  22650 41293
Σχολικό Εργαστηριακό Κέντρο (ΣΕΚ)..............................................  22650 72740
Ειδικός Λογαριασμός................................................................................  22650 79132
Σχολή Γαλλική Αρχαιολογική Δελφοί...............................................  22650 82119
Σχολική Επιτροπή Δ. Άμφισσας...........................................................  22650 72740

ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΕΣ
ΚΤΕΛ Ν. ΦΩΚΙΔΟΣ Κ. Καραμανλή &
4ης Ανωνύμου 331 00 Άμφισσα ......................22650 28088, 22650 28341
Δελφοί...............................................................................................................  22650 82317
Λιδωρίκι............................................................................................................  22660 22023
Ιτέα......................................................................................................................  22650 32336
Πρακτορείο ΑΘΗΝΩΝ
Λιοσίων 260, 104 45 Αθήνα...................................................................2108317096
Κιν: .........................................................................................................................6936648239

ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ
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ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΕΙΔΗ ....................................................................................................................  2
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ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ – ΕΛΑΣΤΙΚΑ ...............................................................................................  3
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ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΑ .......................................................................................................................  4
ΒΙΝΤΕΟ ΚΛΑΜΠ ....................................................................................................................  4
ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ .....................................................................................................  4
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ΓΑΜΟΥ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - CATERING ................................................................................  4
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ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ .......................................................................................................................  4
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ΔΕΡΜΑΤΙΝΑ ΕΙΔΗ ................................................................................................................  4
ΔΙΑΚΟΣΜΗΤΕΣ .......................................................................................................................  4
ΔΙΑΦΗΜΙΣΤΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΙΕΣ ..............................................................................................  4
ΔΙΚΗΓΟΡΟΙ ..........................................................................................................................  4-5
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ - ΚΕΡΑΙΕΣ ....................................................................  5
ΔΩΡΑ ΟΙΚΙΑΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ...................................................................................  5
ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΤΕΣ .........................................................................................................  5
ΕΝΔΥΜΑΤΑ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ - ΑΝΔΡΙΚΑ ............................................................................  5
ΕΝΔΥΜΑΤΑ ΠΑΙΔΙΚΑ ...........................................................................................................  5
ΕΝΕΡΓΕΙΑ ..................................................................................................................................  5
ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΜΕΝΑ ΔΩΜΑΤΙΑ .........................................................................................  5
ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ - ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ .................  5
ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΕΙΣ ΕΝΔΥΜΑΤΩΝ - ΥΠΟΔΗΜΑΤΩΝ .............................................  5
ΕΠΙΠΛΑ .......................................................................................................................................  5
ΕΠΙΠΛΑ ΚΟΥΖΙΝΑΣ ...............................................................................................................  5
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ΕΣΩΡΟΥΧΑ ................................................................................................................................  6
ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ .........................................................................................................................  6
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ΗΧΗΤΙΚΕΣ ΚΑΛΥΨΕΙΣ - ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ......................................................................  6
ΘΕΡΜΑΝΣΗ ..............................................................................................................................  7
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